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แนวทางการดำาเนินการทาง
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ด้าน โครงสร้าง  สิ่งแวดล้อม  อาคารสถานที่  
เครื่องมือและอุปกรณ์ทางกายภาพบำาบัด
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คำานำา
 
 เพื่ออนุมัติตามความในมาตรา ๗ (๒) แห่งพระราชบัญญัติวิชาชีพกายภาพบําบัด พ.ศ. ๒๕๔๗ ซ่ึงกําหนด
วัตถุประสงค์ให้สภากายภาพบําบัด ควบคุม กํากับ ดูแล และกําหนดมาตรฐานการให้บริการของผู้ประกอบวิชาชีพ
กายภาพบําบัด ประกอบกับข้อบังคับสภากายภาพบําบัด ว่าด้วยจรรยาบรรณแห่งวิชาชีพกายภาพบําบัด พ.ศ. ๒๕๕๑ 
กาํหนดให้ผูป้ระกอบวชิาชพีกายภาพบาํบัด ต้องรกัษามาตรฐานของการประกอบวชิาชพีกายภาพบาํบดัในการปฏบิตัต่ิอผู้
ป่วยหรอืผูร้บับรกิาร และประกาศสภากายภาพบําบดั เรือ่งมาตรฐานบรกิารกายภาพบําบดั พ.ศ. ๒๕๕๓ ในมาตรฐานที ่๓ 
การบริหารสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย ให้มีการจัดสิ่งแวดล้อม พื้นที่ใช้สอย  หรือสิ่งอํานวยความสะดวกในการให้
บรกิารทางกายภาพบําบดั ทีต่อบสนองความต้องการของผู้รับบริการและผู้ให้บริการโดยคํานงึถงึความปลอดภยั และใน
มาตรฐานที่ ๕ เครื่องมือทางกายภาพบําบัด อุปกรณ์ และสิ่งอํานวยความสะดวก ซึ่งกําหนดให้มีเครื่องมือและอุปกรณ์
ทางกายภาพบําบัด รวมถึงสิ่งอํานวยความสะดวก เพื่อให้บริการผู้ป่วยได้อย่างปลอดภัย มีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
 สภากายภาพบําบดั  โดยคณะทาํงานพฒันามาตรฐานวิชาชพีกายภาพบําบัดด้านโครงสรา้ง สิ่งแวดลอ้ม อาคาร
สถานที ่ เครือ่งมอืและอปุกรณ์ทางกายภาพบาํบดั  ภายใต้การกาํกบัติดตามของคณะอนกุรรมการฝ่ายมาตรฐานวชิาชพี
กายภาพบําบัด ได้จัดทําแนวทางการดําเนินการทางวิชาชีพกายภาพบําบัดด้านโครงสร้าง ส่ิงแวดล้อม อาคารสถานที่  
เครื่องมือและอุปกรณ์ทางกายภาพบําบัด โดยคํานึงถึงความปลอดภัยของผู้รับบริการและผู้ให้บริการ ตลอดจนคุณภาพ
การบรกิารกายภาพบาํบดั เพือ่ให้เป็นข้อกาํหนดขัน้ตํา่สาํหรบัใช้เป็นแนวทางในการออกแบบ ปรบัปรงุ พฒันาและบรหิาร
จดัการเก่ียวกับอาคารสถานที ่สภาพแวดล้อม เครือ่งมอืและอปุกรณ์ทางกายภาพบาํบดัของหน่วยบรกิารกายภาพบาํบัด 
ในสถานพยาบาลต่างๆ ภายใต้บริบทการให้บริการของสถานพยาบาล และกฎหมาย กฎระเบียบที่เก่ียวข้องกับสถาน
พยาบาลนั้นๆ 
 สภากายภาพบําบัด หวังเป็นอย่างยิ่งว่า แนวทางการดําเนินการทางวิชาชีพกายภาพบําบัดด้านโครงสร้าง 
สิ่งแวดล้อม อาคารสถานที่ เครื่องมือและอุปกรณ์ทางกายภาพบําบัดฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ประกอบวิชาชีพ
กายภาพบําบัดและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการออกแบบ พัฒนา และการบริหารจัดการด้านอาคารสถานที่ สภาพแวดล้อม  
เครื่องมือและอุปกรณ์ทางกายภาพบําบัดของหน่วยบริการกายภาพบําบัดในสถานพยาบาลทุกภาคส่วน

คณะกรรมการสภากายภาพบําบัด วาระปี พ.ศ. ๒๕๖๓-๒๕๖๖
ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๕
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สารบัญ

บทนํา ๖

แนวทางการด�าเนินการด้านโครงสร้าง สิ่งแวดล้อม อาคารสถานที่ เครื่องมือและ
อุปกรณ์ทางกายภาพบ�าบัด ในสถานพยาบาลที่รับผู้ป่วยไว้ค้างคืน (โรงพยาบาล) 

ก.  พื้นที่ใช้สอย  ๗
ข.  ส่วนประกอบอาคาร ๒๐ 
ค.  งานระบบสําคัญที่เกี่ยวข้อง ๒๐
ง.  เครื่องมือกายภาพบําบัด ๒๑

แนวทางการด�าเนินการด้านโครงสร้าง สิ่งแวดล้อม อาคารสถานที่ เครื่องมือและ
อุปกรณ์ทางกายภาพบ�าบัด ในสถานพยาบาลที่ไม่รับผู้ป่วยไว้ค้างคืน (คลินิก)

ก.  พื้นที่ใช้สอย ๒๓
ข.  ส่วนประกอบอาคาร ๓๒
ค.  งานระบบสําคัญที่เกี่ยวข้อง ๓๓
ง.  เครื่องมือกายภาพบําบัด ๓๓

ตารางที่  ๑  สรุปรายละเอียดพื้นที่ใช้สอยในสถานพยาบาลที่รับผู้ป่วยไว้ค้างคืน (โรงพยาบาล) ๓๖
ตารางที่  ๒  สรุปรายละเอียดพื้นที่ใช้สอยในสถานพยาบาลที่ไม่รับผู้ป่วยไว้ค้างคืน (คลินิก) ๔๙
ตารางที่  ๓  กําหนดความจําเป็นของพื้นที่ใช้สอยตามขนาดของโรงพยาบาล ๕๙
ตารางที่  ๔  กําหนดความจําเป็นของพื้นที่ใช้สอยในคลินิก ๖๒

เอกสารอ้างอิง ๖๓
ภาคผนวก ก ห้องนํ้าตามข้อกําหนดในกฎกระทรวง กําหนดสิ่งอํานวยความสะดวก

ในอาคารสําหรับผู้พิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๖๔ ๖๔
ภาคผนวก ข ทางลาดตามข้อกําหนดในกฎกระทรวง กําหนดสิ่งอํานวยความสะดวก

ในอาคารสําหรับผู้พิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๖๔ ๖๕
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บทนำา
 
 แนวทางการดําเนินการทางวิชาชีพกายภาพบําบัดด้านโครงสร้าง สิ่งแวดล้อม อาคารสถานที่ เครื่องมือและ
อุปกรณ์ทางกายภาพบําบัดฉบับนี้ เป็นข้อกําหนดข้ันต่ําท่ีจัดทําข้ึนโดยคํานึงถึงความปลอดภัยของผู้รับบริการและผู้ให้
บริการ รวมทั้งคํานึงถึงคุณภาพงานบริการกายภาพบําบัด แบ่งได้เป็นสองส่วน ได้แก่  

๑.  แนวทางการดําเนินการด้านโครงสร้าง สิ่งแวดล้อม อาคารสถานที่ เครื่องมือและอุปกรณ์ทาง  
  กายภาพบําบัดในสถานพยาบาลที่รับผู้ป่วยไว้ค้างคืน (โรงพยาบาล)  

๒.  แนวทางการดําเนินการโครงสร้าง สิ่งแวดล้อม  อาคารสถานที่  เครื่องมือและอุปกรณ์ทาง  
  กายภาพบําบัด ในสถานพยาบาลที่ไม่รับผู้ป่วยไว้ค้างคืน (คลินิก)  

 
 แนวทางการดําเนินการด้านโครงสร้าง สิ่งแวดล้อม อาคารสถานที่ เครื่องมือและอุปกรณ์ทางกายภาพบําบัดทั้ง
ในสถานพยาบาลที่รับผู้ป่วยไว้ค้างคืนและสถานพยาบาลที่ไม่รับผู้ป่วยไว้ค้างคืนประกอบด้วย ๔ องค์ประกอบ ได้แก่  

ก.  พื้นที่ใช้สอย  
ข.  ส่วนประกอบอาคาร  
ค.  งานระบบสําคัญที่เกี่ยวข้อง    
ง.  เครื่องมือกายภาพบําบัด  

 
 ผู้ประกอบวิชาชีพกายภาพบําบัดสามารถนําไปใช้เป็นแนวทางดําเนินการในการออกแบบ ปรับปรุง พัฒนา
และบริหารจัดการเกี่ยวกับอาคารสถานที่ สภาพแวดล้อม เครื่องมือและอุปกรณ์ทางกายภาพบําบัดของหน่วยบริการ
กายภาพบําบัด โดยคํานึงถึงบริบทการให้บริการของสถานพยาบาล รวมทั้งกฎหมายและ กฎระเบียบต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง
กับสถานพยาบาล
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๑. แนวทางการดำาเนินการด้านโครงสร้าง  สิ่งแวดล้อม  อาคารสถานที่  เครื่องมือและ
อุปกรณ์ทางกายภาพบำาบัดในสถานพยาบาลที่รับผู้ป่วยไว้ค้างคืน  (โรงพยาบาล)

๑. แนวทางการดาํเนนิการด้านโครงสร้าง สิง่แวดล้อม  อาคารสถานที ่ เครือ่งมอืและอปุกรณ์ทางกายภาพบาํบดัในสถาน
พยาบาลที่รับผู้ป่วยไว้ค้างคืน (โรงพยาบาล) ประกอบด้วย

ก.  พื้นที่ใช้สอย
พืน้ทีใ่ช้สอยสําหรบัการให้บรกิารและการปฏบิตังิานของหน่วยงานกายภาพบําบดัในสถานพยาบาลทีร่บัผู้ป่วยไว้ค้างคืน  
แบ่งเป็น ๒ ส่วนใหญ่ๆ คือ
๑.  พื้นที่ใช้สอยทั่วไป แบ่งเป็น ๔ ส่วน ได้แก่  
 ๑.๑  พื้นที่บริการส่วนหน้าสําหรับผู้ป่วยและญาติ ประกอบด้วย ๕ ส่วนพื้นที่ ได้แก่
  ๑.๑.๑  พื้นที่สําหรับการต้อนรับและลงทะเบียน  
  ๑.๑.๒  พื้นที่พักรอใช้บริการ
  ๑.๑.๓  ห้องนํ้าผู้ป่วยทั่วไป
  ๑.๑.๔  ห้องนํ้าผู้พิการ
  ๑.๑.๕  ห้องสําหรับผู้ป่วยเปลี่ยนเสื้อผ้า 
 ๑.๒  พื้นที่ส่วนสํานักงาน ประกอบด้วย ๓ ส่วนพื้นที่ ได้แก่
  ๑.๒.๑  สํานักงานธุรการ
  ๑.๒.๒  ห้องทํางานนักกายภาพบําบัด
  ๑.๒.๓  ห้องนํ้าเจ้าหน้าที่
 ๑.๓  พื้นที่สําหรับจัดเก็บอุปกรณ์ ประกอบด้วย ๖ ส่วนพื้นที่ ได้แก่
  ๑.๓.๑  พื้นที่สําหรับเก็บวัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือกายภาพบําบัด
  ๑.๓.๒  พื้นที่สําหรับเก็บอุปกรณ์การออกกําลังกาย
  ๑.๓.๓  พื้นที่สําหรับเก็บรถเข็นนั่งและเปลนอน
  ๑.๓.๔  พื้นที่สําหรับเก็บผ้าสะอาด
  ๑.๓.๕  ห้องพักผ้าเปื้อนหรือขยะมูลฝอย
  ๑.๓.๖  พื้นที่ซักล้าง ตากและเก็บอุปกรณ์ทําความสะอาด
 ๑.๔  ทางสัญจรในหน่วยงานและทางออกฉุกเฉิน
๒.  พื้นที่สําหรับปฏิบัติงานหลักของหน่วยงาน แบ่งเป็น  ๙  ส่วน ได้แก่  
 ๒.๑  ห้องตรวจประเมิน
 ๒.๒  พื้นที่สําหรับบําบัดรักษาทั่วไป
 ๒.๓  ห้องบําบัดรักษาเฉพาะ ประกอบด้วย  
  ๒.๓.๑  ห้องบําบัดรักษาด้วยเครื่องผลิตแสงเลเซอร์ (Power LASER Unit)
  ๒.๓.๒  ห้องบําบัดรักษาด้วยเครื่องกําเนิดความร้อนลึกด้วยคลื่นสั้นหรือคลื่นไมโคร                   
                      (Short Wave or Microwave Diathermy Machine)

โร
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ยา
บา

ล
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  ๒.๓.๓  ห้องบําบัดรักษาด้วยโคมไฟรังสีอุลตร้าไวโอเลต (Ultraviolet Lamp)             
  ๒.๓.๔  ห้องบําบัดรักษาด้วยเครื่องกระตุ้นแบบสนามแม่เหล็ก (Magnetic Stimulator)                                            
  ๒.๓.๕  ห้องตรวจประเมินและบําบัดรักษาผู้ป่วยโรคระบบทางเดินหายใจ 
 ๒.๔  พื้นที่ออกกําลังกายเพื่อการรักษา  
 ๒.๕  ห้องบําบัดรักษาด้วยธาราบําบัด ประกอบด้วย
  ๒.๕.๑  ห้องบําบัดรักษาด้วยถังนํ้าวน (Whirlpool)  
  ๒.๕.๒  ห้องบําบัดรักษาด้วยอ่างนํ้าวน (Hubbard Tank)
  ๒.๕.๓  ห้องบําบัดรักษาที่เป็นสระธาราบําบัด    
 ๒.๖  พื้นที่สําหรับการบําบัดรักษาด้วยขี้ผึ้งเหลว (Paraffin Wax)   
      ๒.๗  ห้องฝึกพัฒนาการเด็ก  
 ๒.๘  ห้องให้ความรู้สุขศึกษา/ให้คําปรึกษา  
 ๒.๙  พื้นที่สําหรับเตรียมการบําบัดรักษา

๑. พื้นที่ใช้สอยทั่วไป
       ๑.๑  พื้นที่บริการส่วนหน้าสําหรับผู้ป่วยและญาติ ประกอบด้วย ๕ ส่วนพื้นที่ ดังนี้
 ๑.๑.๑  พื้นที่ส�าหรับการต้อนรับและลงทะเบียน  
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่

-  อยู่ส่วนหน้าของหน่วยงาน เมื่อเข้าหน่วยงานจะเห็นได้อย่างชัดเจน
ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น โต๊ะหรือเคาน์เตอร์ เก้าอี้ คอมพิวเตอร์ เครื่องพิมพ์ ตู้เก็บประวัติผู้ป่วย เป็นต้น  
ประโยชน์ใช้สอย  :  ใช้สาํหรบัตดิต่อ  สอบถาม  ลงทะเบยีนเพ่ือรับบริการ  นดัหมายการบาํบดัรักษาเก็บทะเบยีนประวตัิ
ผู้ป่วย หรือสําหรับการชําระเงินค่าบริการ
หมายเหตุ  :  ควรมีครุภัณฑ์ที่เหมาะสมกับระบบการจัดการของหน่วยงาน  เช่น  หากใช้ระบบคอมพิวเตอร์  ต้องมีระบบ
จัดเก็บและสํารองข้อมูล รวมทั้งการจํากัดการเข้าถึงข้อมูล หรือ หากบันทึกข้อมูลในเอกสาร ต้องมีตู้เก็บประวัติผู้ป่วยที่
เป็นตู้ทึบ สามารถล็อคกุญแจได้ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อรักษาความลับของผู้ป่วย ปกปิดข้อมูลมิให้บุคคลภายนอกเข้าถึง
ข้อมูลผู้ป่วยได้ เป็นต้น
 ๑.๑.๒  พื้นที่พักรอใช้บริการ
ขนาดพื้นที ่ : ๑ ตารางเมตรต่อที่นั่งต่อคนสําหรับเก้าอี้ และ ๒ ตารางเมตรต่อคันสําหรับที่จอดรถเข็นนั่ง
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่

-  พื้นที่โล่ง สามารถมองเห็นผู้ใช้บริการได้อย่างทั่วถึง
-  มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
-  มีพื้นที่สําหรับจอดรถเข็นนั่งและเปลนอน
-  มีทางสัญจรให้ผ่านเข้าห้องตรวจประเมิน และพื้นที่สําหรับบําบัดรักษาได้สะดวก

คําอธิบายความหมายของ “ห้อง” และ “พื้นที่” ในข้อ  ๑.๑-๑.๔  และ  ๒.๑-๒.๙  

ก.  “ห้อง” เป็นพื้นที่ที่มีขอบเขตชัดเจนโดยมีผนังกั้นทั้งสามด้าน และมีประตูสําหรับเปิดปิดเมื่อเข้าออก 

ข.  “พื้นที่” อาจเป็นพื้นที่ที่มีม่านกั้นเป็นสัดส่วนมิดชิด หรือเป็นห้องก็ได้
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ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น เก้าอี้สําหรับผู้ป่วยและญาติ เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับผู้ป่วยและญาติพักระหว่างรอรับบริการ
หมายเหตุ  :  

ก.  ขนาดของพื้นที่รวมขึ้นกับจํานวนเก้าอี้และรถเข็นนั่ง ซึ่งต้องเพียงพอรองรับต่อจํานวนผู้ป่วยที่มารับบริการ     
ข.  รถเข็นนั่งและเปลนอนที่จอดในพื้นที่พักรอใช้บริการ ต้องใส่ห้ามล้อไว้ไม่ให้เคลื่อนที่ได้

 ๑.๑.๓  ห้องน�้าผู้ป่วยทั่วไป
สิ่งแวดล้อม ได้แก่

-  เป็นห้องนํ้าห้องส้วมที่ถูกสุขลักษณะ
-  มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
-  วัสดุปูพื้นห้องนํ้าต้องไม่ลื่น
-  แสงสว่างเพียงพอ

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่ เช่น สุขภัณฑ์๑ กริ่งสัญญาณหรืออุปกรณ์สําหรับขอความช่วยเหลือฉุกเฉิน ราวจับข้างโถส้วมเพื่อ
ใช้ในการพยุงตัว อาจเป็นราวจับในแนวนอนหรือแนวตั้ง เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับผู้ป่วยและญาติทํากิจวัตรส่วนตัว
หมายเหตุ :  

ก.  มีจํานวนอย่างน้อย ๒ ห้อง แยกเป็นห้องนํ้าผู้ชายและห้องนํ้าผู้หญิง
ข.  ติดป้ายสัญลักษณ์ห้องนํ้าผู้ชายและห้องนํ้าผู้หญิง

 ๑.๑.๔  ห้องน�้าผู้พิการ
สิ่งแวดล้อม ได้แก่

-  เป็นห้องนํ้าห้องส้วมที่ถูกสุขลักษณะ มีลักษณะที่เป็นไปตามข้อกําหนดในกฎกระทรวงว่าด้วย   
   กําหนดสิ่งอํานวยความสะดวกในอาคารสําหรับผู้พิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา (ฉบับที่  ๒)   
   พ.ศ. ๒๕๖๔๒  
-  มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
-  ช่องประตูทางเข้าห้องนํ้าต้องมีความกว้างสุทธิไม่น้อยกว่า ๘๖ เซนติเมตร

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น สุขภัณฑ์ กริ่งสัญญาณหรืออุปกรณ์สําหรับขอความช่วยเหลือฉุกเฉิน ราวจับบริเวณด้านที่ชิด
ผนังและด้านข้างโถส้วมเพื่อใช้ในการพยุงตัว อาจเป็นราวจับในแนวนอนหรือแนวตั้ง เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับผู้ป่วยที่ใช้รถเข็นนั่งทํากิจวัตรส่วนตัว
หมายเหตุ  : 

ก.  มีจํานวนอย่างน้อย  ๑  ห้อง 
ข.  ติดป้ายสัญลักษณ์ห้องนํ้าผู้พิการ

๑. สุขภัณฑ์  หมายถึง เครื่องอุปกรณ์ที่ใช้ในห้องนํ้า เช่น อ่างล้างหน้า โถปัสสาวะ โถส้วม รวมถึงอุปกรณ์ประกอบในห้องนํ้าส่วนอื่น ๆ เป็นต้น

๒. รายละเอียดอยู่ในภาคผนวก  ก

โร
งพ

ยา
บา

ล
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 ๑.๑.๕  ห้องส�าหรับผู้ป่วยเปลี่ยนเสื้อผ้า
สิ่งแวดล้อม ได้แก่

-  เข้าถึงได้สะดวกจากพื้นที่พักรอใช้บริการ และทางสัญจรหลักในหน่วยงาน
-  พื้นที่ควรกว้างพอสําหรับรถเข็นนั่งและผู้ช่วยเหลือผู้ป่วย

ครุภัณฑ์ประจําพื้นท่ี เช่น ตู้สําหรับเก็บสิ่งของมีค่าและเสื้อผ้าของผู้ป่วย ตู้เก็บเสื้อผ้าสะอาด ภาชนะสําหรับใส่ผ้าที่ใช้
แล้ว เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย  :  ใช้สําหรับผู้ป่วยเก็บของส่วนตัว  และเปลี่ยนเสื้อผ้าก่อนและหลังใช้บริการ
หมายเหตุ  :  

ก.  ต้องคํานึงถึงความเป็นส่วนตัวของผู้ป่วย  
ข.  มีระบบการจัดการเรื่องทรัพย์สินมีค่าของผู้ป่วย   

       ๑.๒  พื้นที่ส่วนส�านักงาน ประกอบด้วย ๓ ส่วนพื้นที่ ดังนี้
 ๑.๒.๑  ส�านักงานธุรการ
ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่ เช่น  โต๊ะ  เก้าอี้  ตู้เก็บเอกสาร  ชุดคอมพิวเตอร์  เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย  :  เป็นที่ทํางานด้านเอกสารของเจ้าหน้าที่ และเป็นพื้นที่จัดเก็บเอกสาร
 ๑.๒.๒  ห้องท�างานนักกายภาพบ�าบัด
   ๑.๒.๒.๑  ห้องทํางานของหัวหน้า  
ขนาดพื้นที ่ :  ไม่น้อยกว่า  ๙  ตารางเมตร
ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่ เช่น  โต๊ะและเก้าอี้  ๑  ชุด  เก้าอี้ (สําหรับผู้เข้าพบ)  ตู้เก็บเอกสาร เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย  :  เป็นที่ทํางานของหัวหน้าหน่วยงาน
   ๑.๒.๒.๒  ห้องทํางานนักกายภาพบําบัด  แบ่งเป็น        

ก.  กรณีที่ห้องทํางานนักกายภาพบําบัดมีโต๊ะทํางานเฉพาะบุคคล
ขนาดพืน้ที ่: ไม่น้อยกว่า ๒ ตารางเมตรต่อคน และพ้ืนทีสํ่าหรับชัน้หรือตู้เกบ็เอกสารหรือหนงัสือไม่น้อยกว่า ๑.๕  ตาราง
เมตร
ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น โต๊ะและเก้าอี้ (๑ ชุดต่อคน)  ชั้น หรือ ตู้เก็บเอกสารหรือหนังสือ เป็นต้น

ข.  กรณีที่ห้องทํางานนักกายภาพบําบัดไม่มีโต๊ะทํางานเฉพาะบุคคล  แต่ใช้โต๊ะทํางานส่วนกลาง  
ขนาดพื้นที ่ :  ให้มีขนาดพื้นที่ที่สามารถรองรับการทํางานของนักกายภาพบําบัดได้
ครภัุณฑ์ประจาํพืน้ที ่เช่น  โต๊ะยาวสาํหรบัทาํงาน  เก้าอีต้ามจาํนวนนกักายภาพบาํบดั  ชัน้หรอืตูเ้กบ็เอกสาร หรอืหนงัสือ 
ตู้สําหรับเก็บของใช้ส่วนตัว  เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย  :  เป็นสถานที่สําหรับทํางานด้านเอกสารหรือวิชาการของนักกายภาพบําบัด 
หมายเหตุ  : 

ก.  การจัดสิ่งแวดล้อมและอุปกรณ์เครื่องใช้ต้องคํานึงถึงหลักการยศาสตร์ เพื่อความเหมาะสมของการทํางาน
รวมทั้งการป้องกันการบาดเจ็บจากการทํางาน  

ข.  มีระบบการจัดการเรื่องทรัพย์สินมีค่าของเจ้าหน้าที่
 ๑.๒.๓  ห้องน�้าเจ้าหน้าที่
สิ่งแวดล้อม   ได้แก่
 -  เป็นห้องนํ้าห้องส้วมที่ถูกสุขลักษณะ
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-  มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
-  วัสดุปูพื้นห้องนํ้าต้องไม่ลื่น

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น สุขภัณฑ์ เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับเจ้าหน้าที่ทํากิจธุระส่วนตัวด้านสุขอนามัย
หมายเหตุ  : 

ก. ห้องนํ้าแยกเป็นห้องนํ้าผู้ชายและห้องนํ้าผู้หญิง
ข. ติดป้ายสัญลักษณ์ห้องนํ้าผู้ชายและห้องนํ้าผู้หญิง

       ๑.๓  พื้นที่ส�าหรับจัดเก็บอุปกรณ ์ประกอบด้วย  ๖  ส่วนพื้นที่  ดังนี้
 ๑.๓.๑  พื้นที่ส�าหรับเก็บวัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือกายภาพบ�าบัด
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่

-  มีพื้นที่ว่างสําหรับตั้งเครื่องมือกายภาพบําบัด
-  มีทางสัญจรที่สะดวกสําหรับเคลื่อนย้ายอุปกรณ์และเครื่องมือกายภาพบําบัด
-  มีทางสัญจรเข้าถึงห้องตรวจประเมิน และพื้นที่สําหรับบําบัดรักษาได้สะดวก

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น ตู้เก็บวัสดุอุปกรณ์ ชั้นวางของ เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับเก็บวัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือกายภาพบําบัดที่ใช้ในหน่วยงาน
หมายเหตุ  :  

ก.  พื้นที่สําหรับเก็บวัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือกายภาพบําบัดต้องคํานึงถึงความเหมาะสมของอุณหภูมิและ
ความชื้น

ข.  ขนาดของพื้นที่รวมขึ้นกับจํานวนเครื่องมือกายภาพบําบัดและวัสดุอุปกรณ์ ซึ่งต้องเพียงพอ รองรับต่อจํานวน
เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์
 ๑.๓.๒  พื้นที่ส�าหรับเก็บอุปกรณ์การออกก�าลังกาย
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่   

-  เข้าถึงได้สะดวกจากพื้นที่บําบัดรักษาด้วยการออกกําลังกาย
ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น ตู้เก็บอุปกรณ์ ชั้นเก็บอุปกรณ์ รถเก็บนํ้าหนัก (Dumbbell Wagon) เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย  :  ใช้สําหรับเก็บอุปกรณ์การออกกําลังกายระหว่างรอการใช้งาน
หมายเหตุ  :  
การจัดเก็บต้องคํานึงถึง

ก.  ความเป็นระเบียบและสามารถตรวจสอบการสูญหายได้
ข.  ความสะอาด ต้องไม่วางอุปกรณ์การออกกําลังกายบนพื้น  
ค.  ความสะดวกในการนําไปใช้งาน  

 ๑.๓.๓  พื้นที่ส�าหรับเก็บรถเข็นนั่งและเปลนอน
สิ่งแวดล้อม ได้แก่  

-  เป็นพื้นที่โล่ง  
-  เข้าถึงได้สะดวกจากพื้นที่พักรอใช้บริการ/ ห้องตรวจประเมิน/ พื้นที่บําบัดรักษา/ ทางสัญจรหลักใน
   หน่วยงาน
-  ไม่กีดขวางทางสัญจร

ประโยชน์ใช้สอย  :  ใช้สําหรับเก็บรถเข็นนั่งและเปลนอน
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 ๑.๓.๔  พื้นที่ส�าหรับเก็บผ้าสะอาด
สิ่งแวดล้อม ได้แก่  

-  เข้าถึงได้สะดวกจากทางสัญจรหลัก
ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น ตู้เก็บผ้าสะอาด เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับเก็บผ้าสะอาดที่เตรียมไว้รอใช้งาน
 ๑.๓.๕  ห้องพักผ้าเปื้อนหรือขยะมูลฝอย
สิ่งแวดล้อม ได้แก่  

- เป็นห้องที่แยกไว้เฉพาะ ไม่อยู่ในพื้นที่ส่วนบริการผู้ป่วย
ครภัุณฑ์ประจําพืน้ท่ี เช่น ภาชนะรองรบัผ้าเป้ือนพร้อมฝาปิดทีม่ดิชดิ ภาชนะรองรบัขยะมลูฝอยพร้อมฝาปิดมดิชดิ  เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับพักผ้าเปื้อนหรือขยะมูลฝอย ก่อนนําไปทําความสะอาดหรือกําจัด
หมายเหตุ : ให้คํานึงถึงระบบการจัดการผ้าเปื้อนหรือขยะมูลฝอย ทั้งในเรื่องการแยกผ้าเปื้อนหรือขยะมูลฝอยเวลาและ
เส้นทางการเคลื่อนย้ายผ้าเปื้อนหรือขยะมูลฝอย
 ๑.๓.๖  พื้นที่ซักล้าง ตากและเก็บอุปกรณ์ท�าความสะอาด
สิ่งแวดล้อม ได้แก่  

-  มีพื้นที่ซักล้างทําความสะอาดที่เป็นสัดส่วน
-  มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
-  วัสดุปูพื้นต้องไม่ลื่นเมื่อเปียกนํ้า
-  เข้าถึงได้สะดวก

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น ก๊อกนํ้า ราวตากผ้า ตู้เก็บอุปกรณ์หรือชั้นวางของ อุปกรณ์ทําความสะอาด เป็นต้น                                
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับซักล้าง ตากและเก็บอุปกรณ์ทําความสะอาด
หมายเหตุ : กรณีไม่มีพื้นที่นี้ในหน่วยงาน จะต้องมีในบริเวณใกล้เคียงกับหน่วยงาน
       
       ๑.๔  ทางสัญจรภายในหน่วยงานและทางออกฉุกเฉิน
สิ่งแวดล้อม ได้แก่  

-  ประตูทางเข้าออกหน่วยงานต้องมีความกว้างไม่น้อยกว่า  ๑๘๐  เซนติเมตร 
-  ทางสัญจรภายในหน่วยงานเป็นพื้นที่โล่ง  
-  ทางสัญจรภายในหน่วยงานสําหรับการสัญจรของผู้ป่วย ญาติ เจ้าหน้าที่ และการเคลื่อนย้าย
   เครื่องมือกายภาพบําบัด มีความกว้างไม่น้อยกว่า ๑๕๐ เซนติเมตร  
-  มีทางออกฉุกเฉิน และ โคมไฟฟ้าป้ายทางออกฉุกเฉิน
-  พื้นผิวทางสัญจรไม่ลื่น

ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับสัญจรในภาวะปกติและกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน 
หมายเหตุ  :  

ก.  อาจใช้ประตูทางเข้าออกหน่วยงาน เป็นทางออกฉุกเฉินได้  
ข.  ต้องมีแผนผังแสดงทางออกฉุกเฉินติดไว้ในที่เปิดเผย
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๒.  พื้นที่ส�าหรับปฏิบัติงานหลักของหน่วยงาน*   
 ๒.๑  ห้องตรวจประเมิน
ขนาดพื้นที ่ :  ไม่น้อยกว่า  ๙  ตารางเมตร 
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่  

-  เต้ารับไฟฟ้าควรอยู่สูงจากพื้นไม่ตํ่ากว่า  ๓๐  เซนติเมตร          
-  เข้าถึงได้สะดวกจากพื้นที่พักรอใช้บริการ
-  มีภาชนะรองรับขยะมูลฝอยติดเชื้อพร้อมฝาปิดมิดชิด  
-  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของห้อง ได้แก่ “ห้องตรวจประเมิน”

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่ เช่น เตียงสําหรับตรวจประเมิน บันไดขึ้นเตียง (Step-stool) โต๊ะเก้าอี้ คอมพิวเตอร์ หรือกล่อง
สําหรับดูฟิล์มเอกซเรย์ เครื่องมือหรืออุปกรณ์ในการตรวจประเมินและวินิจฉัยทางกายภาพบําบัด (เช่น เครื่องวัดชีพจร  
เครื่องวัดความดันโลหิต หูฟัง โกนิโอมิเตอร์ สายวัดความยาว เป็นต้น) อ่างล้างมือ กริ่งสัญญาณหรืออุปกรณ์สําหรับขอ
ความช่วยเหลือฉุกเฉิน เป็นต้น          
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับการคัดกรอง ตรวจประเมินร่างกายผู้ใช้บริการเพื่อวางแผนการบําบัดรักษา ผู้ป่วยโรคใน
ระบบต่างๆ ที่ไม่ใช่โรคระบบทางเดินหายใจ 
หมายเหตุ  :  

ก. เตียงที่ใช้ในการตรวจประเมินต้องมีความแข็งแรง สามารถรองรับการช่วยฟื้นคืนชีพเบื้องต้นได้ (Cardio-
Pulmonary  Resuscitation ; CPR)  หรือสามารถรองรับนํ้าหนักได้อย่างน้อย ๒๐๐  กิโลกรัม 

ข. การมีอ่างล้างมือเป็นเรื่องของการควบคุมและป้องกันการติดเชื้อ หากไม่มีอ่างล้างมือในห้องตรวจประเมิน
ต้องมีระบบควบคุมและป้องกันการติดเชื้อวิธีอื่น
       
 ๒.๒  พื้นที่ส�าหรับบ�าบัดรักษาทั่วไป  
ขนาดพื้นที ่: ไม่น้อยกว่า ๙ ตารางเมตรต่อเตียง 
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่

-  มีเต้ารับไฟฟ้าในบริเวณใกล้เคียงอย่างน้อยเตียงละ ๑ ตําแหน่งและควรอยู่สูงจากพื้นไม่ตํ่ากว่า ๓๐ เซนติเมตร  
- คํานึงถึงความเป็นส่วนตัวและความปลอดภัยของผู้ใช้บริการ
- เข้าถึงได้สะดวกจากทางสัญจรหลักในหน่วยงาน
- ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของพื้นที่หรือประเภทห้อง  

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่ เช่น เตียงบําบัดรักษา เก้าอี้ บันไดขึ้นเตียง (Step-stool) อุปกรณ์สําหรับจับเวลา กริ่งสัญญาณ
หรืออุปกรณ์สําหรับขอความช่วยเหลือฉุกเฉิน อ่างล้างมือ เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับให้การบําบัดรักษาแก่ผู้มาใช้บริการโดยใช้เคร่ืองมือกายภาพบําบัดที่เป็นเครื่องกระตุ้น
กระแสไฟฟ้า เครือ่งผลติคลืน่เหนือเสยีง เครือ่งป้อนกลบัทางชวีภาพ การบาํบดัรกัษาด้วยความร้อนหรอืความเยน็ เป็นต้น
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*ประกาศสภากายภาพบําบัด เรื่อง มาตรฐานบริการกายภาพบําบัด พ.ศ. ๒๕๕๓ ข้อ ๓.๑.๓ กําหนดพื้นที่ในการตรวจประเมิน การรักษา การให้คําปรึกษา ไว้
ไม่น้อยกว่า ๖ ตารางเมตรต่อหนึ่งเตียงรักษา และแต่ละเตียงห่างกันอย่างน้อย ๘๐ เซนติเมตร ซึ่งจะได้มีการปรับปรุงให้สอดคล้องกับข้อมูลที่ปรากฏในเอกสาร
ฉบับนี้ต่อไป
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หมายเหตุ  :  
 ก.  ห้องบําบัดรักษาอาจมีเตียงมากกว่าหนึ่งเตียงได้  ขนาดของพื้นที่รวมขึ้นกับจํานวนเตียง  ในกรณีที่มีมาก

กว่า  ๑  เตียงต่อห้อง  ระยะห่างระหว่างเตียงต้องไม่น้อยกว่า ๙๐ เซนติเมตร  และมีม่านหรือฉากกั้น 
(Partition) ระหว่างเตียง

ข. เตียงที่ใช้ในการบําบัดรักษาต้องมีความแข็งแรง สามารถรองรับการช่วยฟื้นคืนชีพเบื้องต้นได้ (Cardio 
Pulmonary Resuscitation ; CPR)  หรือสามารถรองรับนํ้าหนักได้อย่างน้อย  ๒๐๐  กิโลกรัม 

ค. ถ้าใช้เตียงที่ปรับระดับได้ ไม่ต้องมีบันไดขึ้นเตียง (Step-stool)

 ๒.๓  ห้องบ�าบัดรักษาเฉพาะ
              ๒.๓.๑  ห้องบ�าบัดรักษาด้วยเครื่องผลิตแสงเลเซอร์ (Power LASER Unit)
ขนาดพื้นที ่: ไม่น้อยกว่า ๙ ตารางเมตรต่อเตียง
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่

-  เป็นห้องที่มีผนังและประตูที่แสงทะลุผ่านไม่ได้
-  ไม่มีวัตถุที่พื้นผิวเป็นมันเงาสามารถสะท้อนแสงได้ในห้อง
-  มีเต้ารับไฟฟ้าในบริเวณใกล้เคียงอย่างน้อยเตียงละ ๑ ตําแหน่งและควรอยู่สูงจากพื้นไม่ตํ่ากว่า ๓๐ เซนติเมตร  
-  คํานึงถึงความเป็นส่วนตัวและความปลอดภัยของผู้ใช้บริการ
-  เข้าถึงได้สะดวกจากทางสัญจรหลักในหน่วยงาน
-  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของห้อง  

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่ เช่น เตียงบําบัดรักษา เก้าอี้ บันไดขึ้นเตียง (Step- stool) กริ่งสัญญาณหรืออุปกรณ์ สําหรับขอ
ความช่วยเหลือฉุกเฉิน เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับให้การบําบัดรักษาแก่ผู้มาใช้บริการโดยใช้เคร่ืองมือกายภาพบําบัดที่เป็นเครื่องผลิตแสง
เลเซอร์ (Power LASER Unit)
   ๒.๓.๒  ห้องบ�าบัดรักษาด้วยเครื่องก�าเนิดความร้อนลึกด้วยคลื่นสั้นหรือคลื่นไมโคร (Short Wave or  
Microwave Diathermy Machine)
ขนาดพื้นที ่: ไม่น้อยกว่า  ๙ ตารางเมตรต่อเตียง
สิ่งแวดล้อม ได้แก่

-  เป็นห้องที่แยกจากพื้นที่สําหรับบําบัดรักษาด้วยเครื่องมือกายภาพบําบัดที่ใช้กระแสไฟฟ้า โดยเครื่องกําเนิด
ความร้อนลึกด้วยคลื่นสั้นหรือคลื่นไมโครอยู่ห่างจากเครื่องมือกายภาพบําบัดอื่นๆ ที่ใช้กระแสไฟฟ้าอย่างน้อย  ๓  เมตร

-  มีเต้ารับไฟฟ้าในบริเวณใกล้เคียงอย่างน้อยเตียงละ 1 ตําแหน่งและควรอยู่สูงจากพื้นไม่ตํ่ากว่า ๓๐ เซนติเมตร  
-  คํานึงถึงความเป็นส่วนตัวและความปลอดภัยของผู้ใช้บริการ
-  เข้าถึงได้สะดวกจากทางสัญจรหลักในหน่วยงาน
-  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของห้อง  

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น เตียงบําบัดรักษาที่ทําจากไม้ เก้าอี้ไม้ บันไดขึ้นเตียง (Step-stool)  ที่ทําจากไม้ กริ่งสัญญาณ
หรืออุปกรณ์สําหรับขอความช่วยเหลือฉุกเฉินที่ไม่ได้ทําด้วยโลหะ เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย  :  ใช้สาํหรบัให้การบําบดัรกัษาแก่ผูม้าใช้บริการโดยใช้เคร่ืองมอืกายภาพบาํบดัท่ีเป็นเคร่ืองกําเนดิความ
ร้อนลึกด้วยคลื่นสั้นหรือคลื่นไมโคร (Short  Wave or  Microwave  Diathermy  Machine)
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                ๒.๓.๓  ห้องบ�าบัดรักษาด้วยโคมไฟรังสีอุลตร้าไวโอเลต  (Ultraviolet  Lamp)
ขนาดพื้นที ่ :  ไม่น้อยกว่า  ๙ ตารางเมตรต่อเตียง
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่

-  เป็นห้องที่มีผนังทึบ
-  ไม่มีวัตถุที่พื้นผิวเป็นมันเงาสามารถสะท้อนแสงได้ในห้อง
-  มีเต้ารับไฟฟ้าในบริเวณใกล้เคียงอย่างน้อยเตียงละ ๑ ตําแหน่งและควรอยู่สูงจากพื้นไม่ตํ่ากว่า ๓๐ เซนติเมตร  
-  คํานึงถึงความเป็นส่วนตัวและความปลอดภัยของผู้ใช้บริการ
-  เข้าถึงได้สะดวกจากทางสัญจรหลักในหน่วยงาน
-  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของห้อง  

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น เตียงบําบัดรักษา เก้าอี้ไม้ บันไดขึ้นเตียง (Step-stool) กริ่งสัญญาณหรืออุปกรณ์สําหรับขอ
ความช่วยเหลือฉุกเฉิน เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับให้การบําบัดรักษาแก่ผู้มาใช้บริการโดยใช้เครื่องมือกายภาพบําบัดที่เป็นโคมไฟรังสีอุลตร้า
ไวโอเลต  (Ultraviolet  Lamp)
                ๒.๓.๔  ห้องบ�าบัดรักษาด้วยเครื่องกระตุ้นแบบสนามแม่เหล็ก (Magnetic  Stimulator) 
ขนาดพื้นที ่ :  ไม่น้อยกว่า ๙ ตารางเมตรต่อเตียง
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่

-   มีเต้ารับไฟฟ้าในบริเวณใกล้เคียงอย่างน้อยเตียงละ ๑ ตําแหน่งและควรอยู่สูงจากพื้นไม่ตํ่ากว่า ๓๐ เซนติเมตร  
-  คํานึงถึงความเป็นส่วนตัวและความปลอดภัยของผู้ใช้บริการ
-  เข้าถึงได้สะดวกจากทางสัญจรหลักในหน่วยงาน
-  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของห้อง  

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่ เช่น เก้าอี้ที่ปรับพนักเอนลงเป็นเตียงนอนได้ กริ่งสัญญาณหรืออุปกรณ์สําหรับขอความช่วยเหลือ
ฉุกเฉิน เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรบัให้การบําบดัรกัษาแก่ผูม้าใช้บริการโดยใช้เคร่ืองมอืกายภาพบําบดัทีเ่ป็นเคร่ืองกระตุน้แบบ
สนามแม่เหล็ก (Magnetic  Stimulator) 
หมายเหตุ  : 

ก.  เก้าอี้ต้องไม่มีล้อ หากมีล้อต้องสามารถล็อคล้อได้
ข.  กรณีที่ไม่ได้ใช้เก้าอี้ที่สามารถปรับพนักเอนลงเป็นเตียงนอนได้ ให้อนุโลมใช้เก้าอี้ที่มีพนักพิงสูงได้               

      ๒.๓.๕  ห้องตรวจประเมินและบ�าบัดรักษาผู้ป่วยโรคระบบทางเดินหายใจ 
ขนาดพื้นที ่: ไม่น้อยกว่า ๑๒ ตารางเมตรต่อเตียง
สิ่งแวดล้อม ได้แก่

-  ห้องแยกเป็นสัดส่วน  
ก.  กรณีที่รับผู้ป่วยที่สามารถแพร่กระจายเชื้อโรคผ่านการสัมผัส (Contact Transmission) ให้มีระบบ        
    ระบายอากาศทางเดียวออกสู่ภายนอก
ข.  กรณีที่รับผู้ป่วยที่สามารถแพร่กระจายเชื้อโรคผ่านฝอยละอองขนาดใหญ่ (DropletTransmission) ให้ 
     มีเครื่องระบายอากาศที่ผ่านระบบการกรอง เชื้อโรคก่อนออกสู่ภายนอกอาคาร
ค.  กรณีที่รับผู้ป่วยที่สามารถแพร่กระจายเชื้อโรคทางอากาศ (Airborne Transmission)  ให้มีห้องป้องกัน    
     การแพร่กระจายเชื้อทางอากาศที่มีระบบควบคุมความดันห้องเป็นลบ (Negative Pressure Room)
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-  มีเต้ารบัไฟฟ้าในบรเิวณใกล้เคยีงอย่างน้อยเตยีงละ ๑ ตําแหน่งและควรอยูส่งูจากพืน้ไม่ต่ํากว่า ๓๐  เซนติเมตร
-  คํานึงถึงความเป็นส่วนตัวและความปลอดภัยของผู้ใช้บริการ
-  เข้าถึงได้สะดวกจากทางสัญจรหลักในหน่วยงาน
-  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของห้อง  

ครภัุณฑ์ประจาํพ้ืนที ่เช่น เตยีงสาํหรบัจดัท่าระบายเสมหะ โต๊ะ เก้าอี ้ตูเ้กบ็ของ หฟัูง (Stethoscope) เคร่ืองวดัความดนั
โลหติ อปุกรณ์การให้ออกซเิจน เครือ่งวดัความอิม่ตวัของออกซิเจน เคร่ืองดูดเสมหะ ถุงลมช่วยหายใจชนดิบบีมอื (Ambu 
bag)  อ่างล้างมือ อุปกรณ์ที่ใช้ เช่น ถุงมือตรวจโรค ถุงมือปลอดเชื้อ สายดูดเสมหะ อุปกรณ์ที่ใช้ในการให้ออกซิเจน ชุด
ป้องกันส่วนบุคคล (Personal Protective Equipment; PPE) ที่เหมาะสมกับระดับการป้องกัน เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับให้การบําบัดรักษาแก่ผู้ป่วยโรคระบบทางเดินหายใจที่สามารถแพร่กระจายเชื้อโรคผ่าน

ก. การสัมผัส 
ข. ฝอยละอองขนาดใหญ่ (เช่น ละอองนํ้ามูก ละอองนํ้าลาย เป็นต้น)  
ค. ทางอากาศ

หมายเหตุ :
ก.  ปรมิาณออกซเิจนทีเ่ตรยีมไว้ต้องเพยีงพอสาํหรบัให้บรกิารผูป่้วยได้ตลอดทัง้วนั โดยไม่รวมการใช้ในกรณ ีฉุกเฉนิ                 
ข.  มีระบบรองรับมูลฝอยติดเชื้อที่เหมาะสม

 ๒.๔  พื้นที่ออกก�าลังกายเพื่อการรักษา  
ขนาดพื้นที ่ :  พื้นที่สําหรับการฝึกเดินและการออกกําลังกายไม่น้อยกว่า  ๒๐  ตารางเมตร
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่  

-  มีพื้นที่ว่างสําหรับการฝึกเดินด้วยเครื่องช่วยเดิน และฝึกการเคลื่อนย้ายด้วยรถเข็นนั่ง
-  มีพื้นที่ว่างสําหรับการเข้าถึงของรถเข็นนั่งและเปลนอน
-  มีพื้นที่เพียงพอสําหรับครุภัณฑ์ต่าง ๆ
-  สามารถดูแลและมองเห็นผู้ใช้บริการได้อย่างทั่วถึง
-  มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
-  เข้าถึงได้สะดวกจากทางสัญจรหลักในหน่วยงาน 
-  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของพื้นที่ 

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น เตียงสําหรับฝึกผู้ป่วย เตียงหมุนตั้งให้ตรง (Tilt Table)  บันไดไม้เข้ามุม ราวคู่ขนาน (Parallel  
Bar) กระจกยาวทีส่ามารถเคลือ่นย้ายได้ (Mobile Stand Mirror)  เตยีงสาํหรบัการออกกาํลงักายโดยการแขวนและพยงุ 
(Suspension  unit)  รอกคูเ่หนอืศรีษะสําหรบับรหิารไหล่และแขน  (Overhead Pulley)  ลูว่ิง่สายพานไฟฟ้า (Treadmill)  
จักรยานปั่นมือ จักรยานปั่นเท้า โต๊ะสําหรับบริหารขาและเข่า (NK Table) เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับให้การบําบัดรักษาแก่ผู ้มาใช้บริการโดยใช้การออกกําลังกาย การฝึกการทรงตัว                                 
การฝึกยืน การฝึกเดิน การฝึกการเคลื่อนย้าย การฝึกก้าวข้าม การฝึกก้าวขึ้นลงขั้นบันได เป็นต้น
หมายเหตุ  :     

ก.  ในกรณีที่มีการออกกําลังกายแบบกลุ่มต้องมีพื้นที่ว่างไม่น้อยกว่า  ๒.๒๕ ตารางเมตรต่อผู้รับบริการหนึ่งคน      
     (๑.๕ เมตร x ๑.๕ เมตร)
ข.  ขนาดของพื้นที่รวมขึ้นกับชนิดและจํานวนอุปกรณ์การออกกําลังกาย
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       ๒.๕  ห้องบ�าบัดรักษาด้วยธาราบ�าบัด  
               ๒.๕.๑ ห้องบ�าบัดรักษาด้วยถังน�้าวน (Whirlpool)  
สิ่งแวดล้อม ได้แก่

-  มีพื้นที่เพียงพอสําหรับครุภัณฑ์ต่างๆ
-  มีพื้นที่สําหรับทําความสะอาดแขน ขา  
-  สามารถเข้าถึงได้ด้วยรถเข็นนั่ง
-  มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
-  วัสดุปูพื้นต้องไม่ลื่นเมื่อเปียกนํ้า
-  เข้าถึงได้สะดวกจากพื้นที่พักรอใช้บริการ หรือทางสัญจรหลักในหน่วยงาน
-  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของห้อง  

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น ถังนํ้าวนแช่แขนหรือขา เก้าอี้ ตู้เก็บของ อ่างล้างมือ นาฬิกาตั้งเวลา กริ่งสัญญาณหรืออุปกรณ์
สําหรับขอความช่วยเหลือฉุกเฉิน เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรบัให้การบําบดัรกัษาแก่ผูม้าใช้บรกิารโดยใช้น้ําในการรกัษาด้วยการแช่แขนหรอืขาในถังน้ําวน
               ๒.๕.๒  ห้องบ�าบัดรักษาด้วยอ่างน�้าวน (Hubbard Tank)
สิ่งแวดล้อม ได้แก่

-  มีพื้นที่เพียงพอสําหรับครุภัณฑ์ต่าง ๆ
-  มีพื้นที่สําหรับทําความสะอาดร่างกายและเปลี่ยนเสื้อผ้า  
-  สามารถเข้าถึงได้ด้วยรถเข็นนั่ง
-  มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
-  วัสดุปูพื้นต้องไม่ลื่นเมื่อเปียกนํ้า
-  เข้าถึงได้สะดวกจากพื้นที่พักรอใช้บริการหรือทางสัญจรหลักในหน่วยงาน
-  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของพื้นที่หรือประเภทห้อง  

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น อ่างนํ้าวนแช่ตัว ตู้เก็บของ ตู้เก็บผ้าสะอาด นาฬิกาตั้งเวลา กริ่งสัญญาณหรือ อุปกรณ์สําหรับ
ขอความช่วยเหลือฉุกเฉิน เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับให้การบําบัดรักษาแก่ผู้มาใช้บริการโดยใช้นํ้าในการรักษาด้วยการแช่ตัวใน อ่างนํ้าวน
               ๒.๕.๓  ห้องบ�าบัดรักษาที่เป็นสระธาราบ�าบัด    
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่

 - มีพื้นที่เพียงพอสําหรับครุภัณฑ์ต่าง ๆ
 - มีพื้นที่สําหรับทําความสะอาดร่างกายและเปลี่ยนเสื้อผ้า  
 - สามารถเข้าถึงด้วยรถเข็นนั่งหรือเปลนอน
 - มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
 - อุณหภูมิในห้องสามารถปรับให้เหมาะสมกับอุณหภูมิของนํ้าที่ต้องการได้
 - วัสดุปูพื้นสระไม่ลื่น และวัสดุปูพื้นห้องต้องไม่ลื่นเมื่อเปียกนํ้า
 - เข้าถึงได้สะดวกจากทางสัญจรหลักในหน่วยงาน
 - มีระบบการช่วยเหลือที่มีประสิทธิภาพเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน
 - มีการออกแบบเพื่อความปลอดภัยของผู้ใช้บริการและผู้ให้การบําบัดรักษา เช่น น้ําในสระควรได้รับการ

ดแูล ตามหลกัวธิกีารทีถ่กูต้องเพือ่การรักษาสมดลุความเป็นกรด-ด่าง การควบคมุอณุหภมูขิองนํา้ให้ได้ตาม
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ทีต้่องการ อย่างสม่ําเสมอ มรีาวจบัในสระน้ําโดยรอบ ผนงัและพ้ืนสระใช้สีทีม่องเหน็ได้ชดัเมือ่อยูผิ่วน้ํา ใช้
วัสดุและอุปกรณ์ที่ทนทานต่อการเกิดสนิมและสึกกร่อน เป็นต้น

 - ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของห้อง
ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น สระนํ้า อุปกรณ์เครื่องยกผู้ป่วยสําหรับเคลื่อนย้ายผู้ใช้บริการที่เป็นผู้พิการลงและขึ้นจากสระ
นํ้า อุปกรณ์ช่วยชีวิต ตู้เก็บของ ตู้เก็บผ้าสะอาด นาฬิกาต้ังเวลา กริ่งสัญญาณหรืออุปกรณ์สําหรับขอความช่วยเหลือ
ฉุกเฉิน เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย  : ใช้สาํหรับให้การบาํบดัรักษาแก่ผู้มาใช้บริการโดยการกระตุ้นระบบควบคุมการเคล่ือนไหวด้วยการออก
กาํลงักายในน้ํา การฝึกการทรงตวั การฝึกเดนิในนํา้ การออกกําลงักายบรหิารแขนขาและลาํตวัในนํา้ การใช้คณุสมบตัขิอง
นํา้เพือ่กระตุน้การเคลือ่นไหวและ การทรงท่า บรรเทาอาการปวด เสริมสร้างความแขง็แรงของระบบการไหลเวยีนเลอืด
และระบบการหายใจ

 ๒.๖ พื้นที่ส�าหรับการบ�าบัดรักษาด้วยขี้ผึ้งเหลว (Paraffin Wax)    
ขนาดพื้นที ่: ไม่น้อยกว่า ๓ ตารางเมตร
สิ่งแวดล้อม ได้แก่  

-  มีพื้นที่สําหรับทําความสะอาดมือและเท้า
-  มีพื้นที่เพียงพอสําหรับครุภัณฑ์และวัสดุต่าง ๆ
-  มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
-  วัสดุปูพื้นต้องไม่ลื่นเมื่อเปียกนํ้าและทําความสะอาดง่าย
-  เข้าถึงได้สะดวกจากทางสัญจรหลักในหน่วยงาน 
-  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของพื้นที่ 

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น หม้อต้มขึ้ผึ้งเหลว (Paraffin Wax) โต๊ะ เก้าอี้ ชั้นวางของ หรือตู้เก็บของ ภาชนะสําหรับใส่ผ้า
ที่ใช้แล้ว นาฬิกาตั้งเวลา เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย :  ใช้สําหรบัให้การบําบดัรกัษาแก่ผูม้าใช้บรกิารโดยการใช้ขึผ้ึง้เหลว  (Paraffin  Wax)  เพือ่ให้ความร้อน

 ๒.๗  ห้องฝึกพัฒนาการเด็ก  
ขนาดพื้นที ่: ไม่น้อยกว่า ๒๐ ตารางเมตร
สิ่งแวดล้อม ได้แก่  

-  ผนังห้องบุด้วยเบาะที่สูงไม่ตํ่ากว่า ๘๐ เซนติเมตรจากพื้นห้อง
-  พื้นปูด้วยวัสดุที่แน่นเพื่อลดแรงกระแทก
-  มีระบบป้องกันไม่ให้เด็กสามารถสอดนิ้วหรือสิ่งของเข้าไปในเต้ารับไฟฟ้าได้
-  มีการออกแบบเพื่อป้องกันอุบัติเหตุที่จะเกิดขึ้นกับเด็ก เช่น ไม่มีมุมแหลมคม เป็นต้น
-  อุปกรณ์ต่างๆ ที่ใช้สามารถดูแลรักษาได้ง่าย ไม่สะสมฝุ่นละอองและเชื้อโรค  
-  มีพื้นที่สําหรับวางหรือเก็บอุปกรณ์ต่างๆ
-  มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
-  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของห้อง  

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น ชุดอุปกรณ์ฝึกพัฒนาการเด็ก ตู้เก็บของ เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับให้การบําบัดรักษาเด็กที่มีพัฒนาการล่าช้าไม่สมวัย
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 ๒.๘ ห้องให้ความรู้ สุขศึกษาและให้ค�าปรึกษา  
ขนาดพื้นที ่: ไม่น้อยกว่า ๖ ตารางเมตร  
สิ่งแวดล้อม ได้แก่  

-  มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
-  ไม่มีสิ่งรบกวน
-  เข้าถึงได้สะดวกจากทางสัญจรหลักของหน่วยงาน
-  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของห้อง  

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น โต๊ะ เก้าอี้ อุปกรณ์และสื่อในการให้ความรู้และสุขศึกษา เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับให้คําปรึกษา ให้ความรู้และสอนสุขศึกษาแก่ผู้มาใช้บริการ  

 ๒.๙  พื้นที่ส�าหรับเตรียมการบ�าบัดรักษา  
ขนาดพื้นที ่: ไม่น้อยกว่า ๖ ตารางเมตร  
สิ่งแวดล้อม ได้แก่  

-  พื้นที่เป็นสัดส่วน แยกออกจากพื้นที่ให้การบําบัดรักษา
-  มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
-  วัสดุปูพื้นต้องไม่ลื่นเมื่อเปียกนํ้า
-  เข้าถึงได้สะดวกจากพื้นที่ให้การบําบัดรักษาและทางสัญจรหลักของหน่วยงาน

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น เครื่องแช่แผ่นเก็บความร้อน (Hydrocollator Unit) ตู้ทําความเย็น โต๊ะหรือชั้นวางของที่มีล้อ  
ตู้เก็บผ้าสะอาด อ่างล้างอเนกประสงค์ เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับเตรียมแผ่นเก็บความร้อนหรือแผ่นเก็บความเย็นก่อนและหลังการบําบัดรักษา  

หมายเหตุในส่วนพื้นที่ใช้สอย   
ก.  “ห้อง” เป็นพื้นที่ที่มีขอบเขตชัดเจนโดยมีผนังกั้นทั้งสามด้าน และมีประตูสําหรับเปิดปิดเมื่อเข้าออก 
ข.  “พื้นที่” อาจเป็นพื้นที่ที่มีม่านกั้นเป็นสัดส่วนมิดชิด หรือเป็นห้องก็ได้ 
ค.  สุขภัณฑ์ หมายถึง เครื่องอุปกรณ์ที่ใช้ในห้องนํ้า เช่น อ่างล้างหน้า โถปัสสาวะ โถส้วม รวมถึง
     อุปกรณ์ประกอบในห้องนํ้าส่วนอื่นๆ เป็นต้น
ง.  ลักษณะของห้องนํ้าผู้พิการเป็นไปตามข้อกําหนดในกฎกระทรวงว่าด้วย กําหนดสิ่งอํานวยความสะดวก
     ในอาคารสําหรับผู้พิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา (ฉบับที่ ๒) พ.ศ.๒๕๖๔** มีรายละเอียดอยู่ใน
     ภาคผนวก ก.
จ.  “อุปกรณ์สําหรับขอความช่วยเหลือฉุกเฉิน” ต้องเป็นอุปกรณ์ที่ได้มาตรฐาน
ฉ.  “ครุภัณฑ์ประจําพื้นที่”เป็นการยกตัวอย่างให้เหมาะสมกับการใช้งานของแต่ละพื้นที่เท่านั้น
ช.  ห้องตรวจประเมิน พื้นที่สําหรับบําบัดรักษาทั่วไป ห้องบําบัดรักษาเฉพาะ สามารถใช้ในห้องเดียวกันได้   
     แต่ห้องนั้นต้องมีลักษณะและสิ่งแวดล้อมที่ครอบคลุมตามที่กําหนดไว้ในข้อ ๒.๑ ห้องตรวจประเมิน  
     ข้อ  ๒.๒ พื้นที่สําหรับบําบัดรักษาทั่วไป และข้อ ๒.๓ ห้องบําบัดรักษาเฉพาะที่มีการให้บริการ
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ข.  ส่วนประกอบอาคาร
๑.  พื้น  พื้นภายในหน่วยงานกายภาพบําบัดจะต้องไม่ต่างระดับกัน เพื่อความสะดวกในการสัญจรและเคลื่อน
     ย้ายผู้ป่วยที่ใช้รถเข็นนั่ง (Wheel Chair) หรือเปลนอน (Stretcher) รวมทั้งการเคลื่อนย้ายเครื่องมือ
     อุปกรณ์ต่างๆ ในกรณีที่มีพื้นต่างระดับกัน หากต่างระดับกันมากกว่า ๑.๓ เซนติเมตร ให้มีทางลาด
     ระหว่างพื้นที่ต่างระดับกันโดยมีความลาดชันไม่เกิน ๑ : ๑๒ หากต่างระดับกันตั้งแต่ ๖.๔  มิลลิเมตร   
     แต่ไม่เกิน ๑.๓ เซนติเมตร ต้องปาดมุมพื้นส่วนที่ต่างระดับกันให้มีความลาดชัน ๑ : ๒  
๒.  เพดาน ระดับความสูงของเพดานหรือฝ้าเพดานไม่น้อยกว่า ๒.๖ เมตร เพื่อให้สามารถระบายอากาศได้ดี
     ไม่มีกลิ่นอับ หากระดับความสูงของเพดานหรือฝ้าเพดานน้อยกว่า ๒.๖ เมตร จะต้องมีระบบระบาย
     อากาศที่สามารถทํางานได้อย่างมีประสิทธิภาพ
๓.  หน้าต่าง สามารถเปิดปิดได้สะดวก วัสดุและอุปกรณ์ประกอบมีความแข็งแรงคงทน สะดวกต่อการใช้งาน
     และดูแลรักษาทําความสะอาดได้ง่าย
๔.  ประต ู สามารถเปิดปิดได้ง่าย อาจเป็นแบบบานเลื่อนหรือแบบบานเปิด ขนาดของประตูต้องกว้างพอ
     สําหรับการเคลื่อนย้ายผู้ป่วยกรณีฉุกเฉินได้อย่างรวดเร็วและปลอดภัย พื้นที่หน้าประตูต้องไม่มีสิ่งกีดขวาง
     ตลอดเวลาเพื่อให้สามารถเคลื่อนย้ายผู้ป่วยได้อย่างรวดเร็วและปลอดภัยในกรณีฉุกเฉิน ลูกบิดประตู
     ห้องนํ้าต้องเป็นอุปกรณ์ชนิดที่สามารถเปิดได้จากภายนอกด้วย
๕.  ทางลาด๓  เป็นทางสัญจรเข้าอาคารที่ตั้งของหน่วยงานกายภาพบําบัดสําหรับรถเข็นนั่งหรือเปลนอน  
     ต้องมีลักษณะตามข้อกําหนดในกฎกระทรวงว่าด้วย กําหนดสิ่งอํานวยความสะดวกในอาคารสําหรับผู้
     พิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา (ฉบับที่ ๒) พ.ศ.๒๕๖๔

ค.  งานระบบสำาคัญที่เกี่ยวข้อง  
หน่วยงานกายภาพบําบัดมีงานระบบสําคัญที่เกี่ยวข้อง ดังนี้
๑.  ระบบการป้องกันและควบคุมการแพร่กระจายเชื้อ โดยคํานึงถึงความปลอดภัยของผู้ให้บริการและผู้ใช้ 
     บริการ  มีระบบการป้องกันและควบคุมการแพร่กระจายเชื้อจากผู้ป่วย ทั้งการป้องกันตามวิธีมาตรฐาน
     (Standard Precautions) และการป้องกันตามวิธีการแพร่กระจายเชื้อ (Transmission-based 
     Precautions)  มีระบบการป้องกันการแพร่กระจายเชื้อและการปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อมโดยการควบคุม
     ดูแลความสะอาดของสิ่งแวดล้อม อาคารสถานที่ เครื่องมืออุปกรณ์ต่าง ๆ มีระบบจัดการเพื่อให้เกิดการ
     ระบายอากาศที่ดี เช่น การบริหารจัดการระบบบํารุงรักษาเครื่องปรับอากาศ เป็นต้น รวมทั้งมีระบบ
     จัดการมูลฝอยที่ถูกสุขลักษณะ จัดให้มีที่พักมูลฝอย มีภาชนะรองรับมูลฝอยแยกประเภทมูลฝอยทั่วไป  
     มูลฝอยติดเชื้อ และมูลฝอยอันตราย ภาชนะมีฝาปิดมิดชิด ไม่เปิดปิดภาชนะด้วยมือ ไม่รั่วซึม ทําด้วย
     วัสดุที่ทําความสะอาดง่าย
๒.  ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง ให้เป็นแสงสว่างจากหลอดไฟประเภทคูลไวท์ (Coolwhite) หรือ เดย์ไลท์  
     (Daylight) ที่มีอุณหภูมิสี  ๔,๐๐๐-๖,๕๐๐  องศาเคลวิน โดยต้องไม่ให้เกิดการหลอกตาอันเนื่องมาจาก
     แสงที่ไม่เหมือนกันของหลอดไฟในแต่ละพื้นที่ ระดับแสงสว่างในพื้นที่ส่วนสํานักงานและห้องทํางานนัก
     กายภาพบําบัดควรอยู่ที่  ๕๐๐ ลักซ์ ระดับแสงสว่างในห้องตรวจประเมิน พื้นที่หรือห้องบําบัดรักษาควร
     อยู่ที่ ๓๐๐-๕๐๐ ลักซ์ ทั้งนี้ ควรปรับแสงสว่างให้เพียงพอเหมาะสมกับการปฏิบัติงาน

๓. รายละเอียดอยู่ในภาคผนวก ข
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๓.  ระบบไฟฟ้ากําลัง เป็นระบบที่รับกําลังไฟฟ้าจากแผงหลักที่ควบคุมไฟฟ้า แล้วส่งจ่ายกําลังไฟฟ้าให้กับ
     บริภัณฑ์ไฟฟ้าต่างๆ ต้องเป็นระบบไฟฟ้าที่มีสายดินหรือระบบการต่อลงดิน (Grounding  System)  
     เพื่อความปลอดภัยในการใช้งาน นอกจากนี้เต้ารับไฟฟ้าซึ่งเป็นอุปกรณ์ที่ใช้เชื่อมต่อวงจรไฟฟ้า ให้เป็น
     แบบคู่ที่รองรับเต้าเสียบได้ทั้งแบบขากลมและขาแบน
๔.  ระบบไฟฟ้าสํารอง เป็นแหล่งจ่ายระบบกําลังไฟฟ้าเมื่อระบบไฟฟ้าพื้นฐานของการไฟฟ้าส่วนท้องถิ่น
     ขัดข้อง เพื่อให้มีระบบไฟฟ้าสํารองสําหรับจ่ายกําลังไฟฟ้าอย่างต่อเนื่องให้กับเครื่องมือกายภาพบําบัดที่
     เป็นเครื่องดึงกระดูกสันหลังไฟฟ้า (Electric Traction Machine) เตียงหมุนตั้งให้ตรงแบบใช้ไฟฟ้า (Tilt  
     Table) เครื่องกระตุ้นแบบสนามแม่เหล็ก (Magnetic Stimulator) เพื่อความปลอดภัยของผู้ป่วย ทั้งนี้
      อาจใช้อุปกรณ์สํารองไฟฟ้า (Uninterruptible Power Supply ; UPS) ในหน่วยงานได้ 
๕.  ระบบไฟฟ้าแสงสว่างฉุกเฉินและโคมไฟฟ้าป้ายทางออกฉุกเฉิน ให้มีระบบไฟฟ้าแสงสว่างฉุกเฉินโดยติดตั้ง
     โคมไฟแสงสว่างฉุกเฉินเพื่อส่องไฟในขณะที่ไฟฟ้าดับ มีโคมไฟฟ้าป้ายทางออกฉุกเฉินซึ่งมีแหล่งจ่ายไฟฟ้า
     สํารองจากแบตเตอรี่เพื่อให้ความสว่างกับป้ายทางออก และติดตั้งป้ายทางออกไว้ด้านล่างเป็นป้ายเสริมใน
     หน่วยงาน โดยเป็นป้ายเครื่องหมายบอกทางที่เรืองแสง ขอบล่างของป้ายสูงจากพื้น ๑๕-๒๐ เซนติเมตร  
     ขอบของป้ายอยู่ห่างจากขอบประตูไม่น้อยกว่า ๑๐ เซนติเมตร
๖.  ระบบแจ้งเหตุอัคคีภัย ให้มีระบบแจ้งเหตุอัคคีภัยโดยมีสัญญาณที่ใช้แจ้งเหตุในกรณีเกิดไฟไหม้ เพื่อเตือนภัย
     ในเรื่องไฟไหม้ นอกจากนี้ต้องมีระบบจัดการอัคคีภัยโดยมีถังดับเพลิงชนิดหิ้วที่เหมาะสมในหน่วยงาน     
๗.  ระบบโทรศัพท์สําหรับการสื่อสารภายในและระหว่างหน่วยงาน ให้มีอุปกรณ์สําหรับใช้เพื่อติดต่อสื่อสารทั้ง
     ภายในและภายนอกหน่วยงาน
๘.  ระบบเสียงประกาศ เป็นระบบการกระจายเสียง ประกาศ เผยแพร่ข้อมูล สื่อสารภายในองค์กร ให้มีอุปกรณ์ใน
     ระบบเสียงประกาศในพื้นที่สําหรับปฏิบัติงานเพื่อให้สามารถรับฟังเสียงประกาศได้อย่างทั่วถึงในหน่วยงาน
๙.  ระบบสัญญาณเสียง กริ่งสัญญาณหรืออุปกรณ์สําหรับขอความช่วยเหลือฉุกเฉิน ต้องมีเสียงดังมากพอเพื่อให้
     ผู้ปฏิบัติงานในหน่วยงานได้ยินอย่างชัดเจน

ง.  เครื่องมือกายภาพบำาบัด
๑.  เครื่องมือกายภาพบําบัดต้องขึ้นทะเบียนกับสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข
๒.  มีระบบบริหารจัดการเครื่องมือกายภาพบําบัดที่ครอบคลุม ได้แก่  

๒.๑  การบันทึกและจัดเก็บข้อมูลเครื่องมือ เช่น ชนิดและจํานวน การซ่อมบํารุง การบํารุงรักษา  
       การทดสอบความเที่ยงตรงหรือสอบเทียบ เป็นต้น  
๒.๒  การจัดทําแผนการดําเนินการเกี่ยวกับเครื่องมือ เช่น แผนการบํารุงรักษา แผนการทดสอบ
       ความเที่ยงตรงหรือสอบเทียบ แผนพัฒนาบุคลากรด้านเครื่องมือ เป็นต้น 
๒.๓ การจัดการเครื่องมือ เช่น กําหนดผู้รับผิดชอบเครื่องมือ จัดทําคู่มือการใช้งานเครื่องมือ  
      จัดทําคู่มือการบํารุงรักษา ตรวจสอบเพื่อเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ให้พร้อมใช้งานตลอดเวลา
      การบํารุงรักษา นักกายภาพบําบัดได้รับการฝึกอบรมจากผู้จําหน่ายหรือหน่วยงานภายนอก เป็นต้น

๓.  เครื่องมือกายภาพบําบัดได้รับการทดสอบความเที่ยงตรงหรือการสอบเทียบเป็นประจําทุกปีหลังจากพ้นระยะ
     ประกันเครื่องมือของผู้จําหน่าย
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 หน่วยงานกายภาพบําบัดในสถานพยาบาลที่รับผู้ป่วยไว้ค้างคืนต้องดําเนินการให้เป็นไปตามมาตรฐานวิชาชีพ
กายภาพบําบัดด้านโครงสร้าง สิ่งแวดล้อม อาคารสถานที่ เครื่องมือและอุปกรณ์ทางกายภาพบําบัดในสถานพยาบาลที่
รับผู้ป่วยไว้ค้างคืน ทั้งนี้  ขึ้นกับบริบทการให้บริการของหน่วยงานรวมทั้งกฎหมาย และกฎระเบียบต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
สถานพยาบาลนั้นๆ
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๒. แนวทางการดำาเนินการทางวิชาชีพกายภาพบำาบัดด้านโครงสร้าง สิ่งแวดล้อม อาคาร
สถานที่ เครื่องมือและอุปกรณ์ทางกายภาพบำาบัดในสถานพยาบาลที่ไม่รับผู้ป่วยไว้ค้าง
คืน (คลินิกกายภาพบำาบัด)

คล
ินิก

๒.  แนวทางการดาํเนนิการทางวชิาชพีกายภาพบาํบดัด้านโครงสร้าง  สิง่แวดล้อม  อาคารสถานที ่ เครือ่งมอืและอปุกรณ์
ทางกายภาพบําบัดในสถานพยาบาลที่ไม่รับผู้ป่วยไว้ค้างคืน (คลินิกกายภาพบําบัด) ประกอบด้วย

ก.  พื้นที่ใช้สอย 
 พื้นท่ีใช้สอยสําหรับการให้บริการและการปฏิบัติงานของหน่วยงานกายภาพบําบัดในสถานพยาบาลที่ไม่รับผู้
ป่วยไว้ค้างคืน  แบ่งเป็น  ๒  ส่วนใหญ่ ๆ  คือ
๑. พื้นที่ใช้สอยทั่วไปแบ่งเป็น
 ๑.๑  พื้นที่บริการส่วนหน้าสําหรับผู้ป่วยและญาติ  ประกอบด้วย  ๓  ส่วนพื้นที่  ได้แก่
  ๑.๑.๑  พื้นที่สําหรับการต้อนรับ และลงทะเบียน
  ๑.๑.๒  พื้นที่พักรอใช้บริการ
  ๑.๑.๓  ห้องนํ้า 
 ๑.๒ พื้นที่สําหรับจัดเก็บอุปกรณ์  ประกอบด้วย  ๕  ส่วนพื้นที่  ได้แก่
  ๑.๒.๑  พื้นที่สําหรับเก็บวัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือกายภาพบําบัด
  ๑.๒.๒  พื้นที่สําหรับเก็บอุปกรณ์การออกกําลังกาย
  ๑.๒.๓  พื้นที่สําหรับเก็บผ้าสะอาด
  ๑.๒.๔  พื้นที่พักผ้าเปื้อนหรือขยะมูลฝอย
  ๑.๒.๕  พื้นที่ซักล้าง  ตากและเก็บอุปกรณ์ทําความสะอาด
๒.  พื้นที่สําหรับปฏิบัติงานหลัก  แบ่งเป็น    
 ๒.๑  ห้องตรวจประเมิน
 ๒.๒  ห้องบําบัดรักษาทั่วไป
 ๒.๓  ห้องบําบัดรักษาเฉพาะ  ประกอบด้วย 
  ๒.๓.๑  ห้องบําบัดรักษาด้วยเครื่องผลิตแสงเลเซอร์  (Power LASER Unit)
  ๒.๓.๒  ห้องบําบัดรักษาด้วยเครื่องกําเนิดความร้อนลึกด้วยคลื่นสั้นหรือคลื่นไมโคร  
                               (Short  Wave  or  Microwave  Diathermy  Machine)
  ๒.๓.๓  ห้องบําบัดรักษาด้วยโคมไฟรังสีอุลตร้าไวโอเลต  (Ultraviolet  Lamp)
  ๒.๓.๔  ห้องบําบัดรักษาด้วยเครื่องกระตุ้นแบบสนามแม่เหล็ก  (Magnetic Stimulator)
  ๒.๓.๕  ห้องตรวจประเมินและบําบัดรักษาผู้ป่วยโรคระบบทางเดินหายใจ 
 ๒.๔  พื้นที่ออกกําลังกายเพื่อการรักษา  
 ๒.๕  ห้องบําบัดรักษาด้วยธาราบําบัด  ประกอบด้วย
  ๒.๕.๑  ห้องบําบัดรักษาด้วยถังนํ้าวน  (Whirlpool)  
  ๒.๕.๒  ห้องบําบัดรักษาด้วยอ่างนํ้าวน  (Hubbard  Tank)
  ๒.๕.๓  ห้องบําบัดรักษาที่เป็นสระธาราบําบัด    
 ๒.๖  พื้นที่สําหรับการบําบัดรักษาด้วยขี้ผึ้งเหลว  (Paraffin  Wax))   
      ๒.๗  ห้องฝึกพัฒนาการเด็ก  
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 ๒.๘  พื้นที่สําหรับเตรียมการบําบัดรักษา

๑.  พื้นที่ใช้สอยทั่วไป     
       ๑.๑  พื้นที่บริการส่วนหน้าส�าหรับผู้ป่วยและญาต ิ ประกอบด้วย  ๓  ส่วนพื้นที่  ดังนี้
 ๑.๑.๑  พื้นที่ส�าหรับการต้อนรับและลงทะเบียน  
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่
 -  อยู่ส่วนหน้าของสถานพยาบาล  เมื่อเข้าสถานพยาบาล จะเห็นได้อย่างชัดเจน
ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่ เช่น เคาน์เตอร์ เก้าอี้ คอมพิวเตอร์ เครื่องพิมพ์ ตู้เก็บประวัติผู้ป่วย เป็นต้น  
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับติดต่อ สอบถาม ลงทะเบียนเพื่อรับบริการ นัดหมายการบําบัดรักษา ชําระเงินค่าบริการ 
รวมทั้งเก็บทะเบียนประวัติผู้ป่วย
หมายเหตุ  :  ควรมีครุภัณฑ์ที่เหมาะสมกับระบบการจัดการของหน่วยงาน  เช่น หากใช้ระบบคอมพิวเตอร์ ต้องมีระบบ
จัดเก็บและสํารองข้อมูลรวมทั้งการจํากัดการเข้าถึงข้อมูล หรือหากบันทึกข้อมูลในเอกสาร ต้องมีตู้เก็บประวัติผู้ป่วยที่
เป็นตู้ทึบ สามารถล็อกกุญแจได้ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อรักษาความลับของผู้ป่วย ปกปิดข้อมูลมิให้บุคคลภายนอกเข้า
ถึงข้อมูลผู้ป่วยได้  
 ๑.๑.๒  พื้นที่พักรอใช้บริการ
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่

-  พื้นที่โล่ง สามารถมองเห็นผู้ใช้บริการได้อย่างทั่วถึง
-  มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
-  มีทางสัญจรให้ผ่านเข้าห้องตรวจประเมิน และห้องบําบัดรักษาได้สะดวก

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น เก้าอี้สําหรับผู้ป่วย เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับผู้ป่วยและญาติพักระหว่างรอรับบริการ
 ๑.๑.๓  ห้องน�้า
สิ่งแวดล้อม   ได้แก่

-  เป็นห้องนํ้าห้องส้วมที่ถูกสุขลักษณะ
-  มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
-  วัสดุปูพื้นห้องนํ้าต้องไม่ลื่น
-  แสงสว่างเพียงพอ

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น สุขภัณฑ์ กริ่งสัญญาณหรืออุปกรณ์สําหรับขอความช่วยเหลือฉุกเฉิน ราวจับข้างโถส้วมเพื่อใช้
ในการพยุงตัว เป็นต้น  
ประโยชน์ใช้สอย :  ใช้สําหรับผู้ป่วยและญาติทํากิจวัตรส่วนตัว
หมายเหตุ  :  

ก.  มีจํานวนอย่างน้อย ๑ ห้อง  

คําอธิบายความหมายของ “ห้อง” และ “พื้นที่” ในข้อ  ๒.๑-๒.๘  
ก.  “ห้อง”  เป็นพื้นที่ที่มีขอบเขตชัดเจนโดยมีผนังกั้นทั้งสามด้าน  และมีประตูสําหรับเข้าออก 
ข.  “พื้นที่”  อาจเป็นพื้นที่ที่มีม่านกั้นเป็นสัดส่วนมิดชิด  หรือเป็นห้องก็ได้ 



แนวทางการดำาเนินการทางวิชาชีพกายภาพบำาบัด 25

คล
ินิก

ข.  ติดป้ายสัญลักษณ์ห้องนํ้าผู้ชายและห้องนํ้าผู้หญิง หรือใช้ร่วมกัน   
ค.  หากมีการบําบัดรักษาด้วยธาราบําบัด การออกกําลังกายเพื่อการรักษา ห้องนํ้าต้องมีฝักบัวสําหรับชําระ
     ล้างร่างกายก่อนและหรือหลังการบําบัดรักษา

       ๑.๒  พื้นที่ส�าหรับจัดเก็บอุปกรณ ์ ประกอบด้วย  ๕  ส่วนพื้นที่  ดังนี้
 ๑.๒.๑  พื้นที่ส�าหรับเก็บวัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือกายภาพบ�าบัด
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่

-  มีพื้นที่ว่างสําหรับตั้งเครื่องมือกายภาพบําบัด
-  มีทางสัญจรที่สะดวกสําหรับเคลื่อนย้ายอุปกรณ์และเครื่องมือกายภาพบําบัด
-  มีทางสัญจรเข้าถึงห้องตรวจประเมิน และห้องบําบัดรักษาได้สะดวก

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น ตู้เก็บวัสดุอุปกรณ์ ชั้นวางของ  เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย  :  ใช้สําหรับเก็บวัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือกายภาพบําบัดที่ใช้ในหน่วยงาน
หมายเหตุ  :  

ก.  พื้นที่สําหรับเก็บวัสดุและเครื่องมือกายภาพบําบัดต้องคํานึงถึงความเหมาะสมของอุณหภูมิและความชื้น
ข.  ขนาดของพื้นที่รวมขึ้นกับจํานวนเครื่องมือกายภาพบําบัดและวัสดุอุปกรณ์ ซึ่งต้องเพียงพอ รองรับต่อ
    จํานวนเครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์

 ๑.๒.๒  พื้นที่ส�าหรับเก็บอุปกรณ์การออกก�าลังกาย
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่   

-  เข้าถึงได้สะดวกจากพื้นที่บําบัดรักษาด้วยการออกกําลังกาย
ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่ เช่น ตู้เก็บอุปกรณ์  ชั้นเก็บอุปกรณ์  รถเก็บนํ้าหนัก  (Dumbbell  Wagon)  เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย  :  ใช้สําหรับเก็บอุปกรณ์การออกกําลังกายระหว่างรอการใช้งาน
หมายเหตุ  :  
การจัดเก็บต้องคํานึงถึง

ก.  ความเป็นระเบียบและปลอดภัย
ข.  ความสะอาด ต้องไม่วางอุปกรณ์การออกกําลังกายบนพื้น  
ค.  ความสะดวกในการนําไปใช้งาน  

 ๑.๒.๓  พื้นที่ส�าหรับเก็บผ้าสะอาด
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่  
-  เข้าถึงได้สะดวกจากทางสัญจรหลัก
ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่ เช่น ตู้เก็บผ้าสะอาด เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย  :  ใช้สําหรับเก็บผ้าสะอาดที่เตรียมไว้รอใช้งาน
 ๑.๒.๔  พื้นที่พักผ้าเปื้อนหรือขยะมูลฝอย
สิ่งแวดล้อม ได้แก่  

- เป็นพื้นที่แยกไว้เฉพาะ ไม่อยู่ในพื้นที่ส่วนบริการผู้ป่วย
ครภัุณฑ์ประจําพืน้ท่ี เช่น ภาชนะรองรบัผ้าเป้ือนพร้อมฝาปิดทีม่ดิชดิ ภาชนะรองรบัขยะมลูฝอยพร้อมฝาปิดมดิชดิ  เป็นต้น
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ประโยชน์ใช้สอย  :  ใช้สําหรับพักผ้าเปื้อนหรือขยะมูลฝอย  ก่อนนําไปทําความสะอาดหรือกําจัด
 ๑.๒.๕  พื้นที่ซักล้าง ตากและเก็บอุปกรณ์ท�าความสะอาด
สิ่งแวดล้อม ได้แก่

-  มีพื้นที่ซักล้างทําความสะอาดที่เป็นสัดส่วน
-  มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี
-  วัสดุปูพื้นต้องไม่ลื่นเมื่อเปียกนํ้า
-  เข้าถึงได้สะดวก

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น ก๊อกนํ้า ราวตากผ้า ตู้เก็บอุปกรณ์/ชั้นวางของ อุปกรณ์ทําความสะอาด เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับซักล้าง ตากและเก็บอุปกรณ์ทําความสะอาด

๒.  พื้นที่ส�าหรับปฏิบัติงานหลัก* 
       ๒.๑  ห้องตรวจประเมิน  
ขนาดพื้นที่ : ไม่น้อยกว่า ๖ ตารางเมตร 
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่  

 -  เข้าถึงได้สะดวกจากพื้นที่พักรอใช้บริการ
 -  มีภาชนะรองรับขยะมูลฝอยติดเชื้อพร้อมฝาปิดมิดชิด
 -  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของห้อง ได้แก่ “ห้องตรวจประเมิน”

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น โต๊ะ เก้าอี้ บันไดขึ้นเตียง (Step-stool)  เตียงสําหรับตรวจประเมิน คอมพิวเตอร์ อ่างล้างมือ  
เครื่องมือหรืออุปกรณ์ในการตรวจประเมินและวินิจฉัยทางกายภาพบําบัด เช่น เครื่องวัดชีพจร เครื่องวัดความดันโลหิต 
หูฟัง โกนิโอมิเตอร์ สายวัดความยาว เป็นต้น กริ่งสัญญาณหรืออุปกรณ์สําหรับขอความช่วยเหลือฉุกเฉิน
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรบัการคดักรอง ตรวจประเมนิอาการผูใ้ช้บรกิารเพือ่วางแผนการบําบดัรักษาผูป่้วยโรคในระบบ
ต่างๆ ที่ไม่ใช่โรคระบบทางเดินหายใจ 
หมายเหตุ : เตียงท่ีใช้ในการตรวจประเมินต้องมีความแข็งแรง สามารถรองรับการช่วยฟื้นคืนชีพเบื้องต้นได้ (Cardio-
Pulmonary Resuscitation ; CPR) หรือสามารถรองรับนํ้าหนักได้อย่างน้อย ๒๐๐ กิโลกรัม 

       ๒.๒  ห้องบ�าบัดรักษาทั่วไป  
ขนาดพื้นที ่ :  ไม่น้อยกว่า ๖ ตารางเมตรต่อเตียง
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่

-  คํานึงถึงความเป็นส่วนตัวและความปลอดภัยของผู้ใช้บริการ
-  เข้าถึงได้สะดวกจากพื้นที่พักรอใช้บริการ
-  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของห้อง  

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่ เช่น เตียงบําบัดรักษา เก้าอี้ บันไดขึ้นเตียง (Step-stool) อุปกรณ์สําหรับจับเวลา กริ่งสัญญาณ
หรืออุปกรณ์สําหรับขอความช่วยเหลือฉุกเฉิน อ่างล้างมือ เป็นต้น

*ประกาศสภากายภาพบําบัด เรื่อง มาตรฐานบริการกายภาพบําบัด พ.ศ. ๒๕๕๓ ข้อ ๓.๑.๓ กําหนดพื้นที่ในการตรวจประเมิน การรักษา การให้คําปรึกษา ไว้
ไม่น้อยกว่า ๖ ตารางเมตรต่อหนึ่งเตียงรักษา และแต่ละเตียงห่างกันอย่างน้อย ๘๐ เซนติเมตร ซึ่งจะได้มีการปรับปรุงให้สอดคล้องกับข้อมูลที่ปรากฏในเอกสาร
ฉบับนี้ต่อไป
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คล
ินิก

ประโยชน์ใช้สอย  :  ใช้สําหรับให้การบําบัดรักษาแก่ผู้มาใช้บริการโดยใช้เครื่องมือกายภาพบําบัดที่เป็น เครื่องกระตุ้น
กระแสไฟฟ้า เครือ่งผลติคลืน่เหนอืเสยีง  เครือ่งป้อนกลบัทางชวีภาพ การบาํบดัรกัษาด้วยความร้อนหรือความเยน็  เป็นต้น
หมายเหตุ  :  

ก.  ห้องบําบัดรักษาอาจมีเตียงมากกว่าหนึ่งเตียงได้  โดยขนาดของห้องขึ้นกับจํานวนเตียง ในกรณีที่มี
     มากกว่า ๑ เตียงต่อห้อง ระยะห่างระหว่างเตียงต้องไม่น้อยกว่า ๙๐ เซนติเมตร และมีม่านหรือฉากกั้น 
     (Partition) ระหว่างเตียง
ข.  เตียงที่ใช้ในการบําบัดรักษาต้องมีความแข็งแรง  สามารถรองรับการช่วยฟื้นคืนชีพเบื้องต้นได้ (Cardio-
     Pulmonary  Resuscitation ; CPR)   หรือสามารถรองรับนํ้าหนักได้อย่างน้อย  ๒๐๐  กิโลกรัม 
ค.  ถ้าใช้เตียงที่ปรับระดับได้  ไม่ต้องมีบันไดขึ้นเตียง  (Step-stool)    

       ๒.๓  ห้องบ�าบัดรักษาเฉพาะ
 ๒.๓.๑  ห้องบ�าบัดรักษาด้วยเครื่องผลิตแสงเลเซอร์  (Power LASER Unit)
ขนาดพื้นที ่ :  ไม่น้อยกว่า  ๖  ตารางเมตรต่อเตียง
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่

-  เป็นห้องที่มีผนังและประตูที่แสงทะลุผ่านไม่ได้
-  ไม่มีวัตถุที่พื้นผิวเป็นมันเงาสามารถสะท้อนแสงได้ในห้อง
-  มีเต้ารับไฟฟ้าในบริเวณใกล้เคียงอย่างน้อยเตียงละ ๑ ตําแหน่ง 
-  คํานึงถึงความเป็นส่วนตัวและความปลอดภัยของผู้ใช้บริการ
-  เข้าถึงได้สะดวก
-  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของห้อง  

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่ เช่น เตียงบําบัดรักษา เก้าอี้ บันไดขึ้นเตียง (Step- stool) กริ่งสัญญาณหรืออุปกรณ์สําหรับขอ
ความช่วยเหลือฉุกเฉิน เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับให้การบําบัดรักษาแก่ผู้มาใช้บริการโดยใช้เคร่ืองมือกายภาพบําบัดที่เป็นเครื่องผลิตแสง
เลเซอร์ (Power LASER Unit)
 ๒.๓.๒  ห้องบ�าบัดรักษาด้วยเครื่องก�าเนิดความร้อนลึกด้วยคลื่นสั้นหรือคลื่นไมโคร (Short Wave or 
Microwave Diathermy Machine)
ขนาดพื้นที ่: ไม่น้อยกว่า ๖ ตารางเมตรต่อเตียง
สิ่งแวดล้อม ได้แก่

 - เป็นห้องที่แยกจากพื้นที่สําหรับบําบัดรักษาด้วยเครื่องมือกายภาพบําบัดที่ใช้กระแสไฟฟ้า  โดยเครื่องกําเนิด
ความร้อนลึกด้วยคลื่นสั้นหรือคลื่นไมโครอยู่ห่างจากครุภัณฑ์ทางกายภาพบําบัดอื่นๆ ที่ใช้กระแสไฟฟ้าอย่าง

 น้อย ๓ เมตร
 - มีเต้ารับไฟฟ้าในบริเวณใกล้เคียงอย่างน้อยเตียงละ ๑ ตําแหน่ง 
 - คํานึงถึงความเป็นส่วนตัวและความปลอดภัยของผู้ใช้บริการ
 - เข้าถึงได้สะดวก
 - ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของห้อง  

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น เตียงบําบัดรักษาที่ทําจากไม้ เก้าอี้ไม้ บันไดขึ้นเตียง (Step- stool)  ที่ทําจากไม้ กริ่งสัญญาณ
หรืออุปกรณ์สําหรับขอความช่วยเหลือที่ฉุกเฉินที่ไม่ได้ทําด้วยโลหะเป็นต้น
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ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับให้การบําบัดรักษาแก่ผู้มาใช้บริการโดยใช้ครุภัณฑ์ทางกายภาพบําบัดที่เป็นเครื่องกําเนิด
ความร้อนลึกด้วยคลื่นสั้นหรือคลื่นไมโคร (Short Wave or Microwave Diathermy Machine)
              ๒.๓.๓  ห้องบ�าบัดรักษาด้วยโคมไฟรังสีอุลตร้าไวโอเลต (Ultraviolet  Lamp)
ขนาดพื้นที ่ :  ไม่น้อยกว่า  ๖  ตารางเมตรต่อเตียง
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่

-  เป็นห้องที่มีผนังทึบ
-  ไม่มีวัตถุที่พื้นผิวเป็นมันเงาสามารถสะท้อนแสงได้ในห้อง
-  มีเต้ารับไฟฟ้าในบริเวณใกล้เคียงอย่างน้อยเตียงละ  ๑  ตําแหน่ง 
-  คํานึงถึงความเป็นส่วนตัวและความปลอดภัยของผู้ใช้บริการ
-  เข้าถึงได้สะดวก
-  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของห้อง  

ครภัุณฑ์ประจําพืน้ที ่เช่น เตยีงบําบัดรกัษา เก้าอี ้บันไดข้ึนเตยีง(Step- stool) กริง่สญัญาณหรอือปุกรณ์สําหรบัขอความ
ช่วยเหลือฉุกเฉิน เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับให้การบําบัดรักษาแก่ผู้มาใช้บริการโดยใช้ครุภัณฑ์ทางกายภาพบําบัดที่เป็นโคมไฟรังสี
อุลตร้าไวโอเลต (Ultraviolet  Lamp)
             ๒.๓.๔  ห้องบ�าบัดรักษาด้วยเครื่องกระตุ้นแบบสนามแม่เหล็ก (Magnetic Stimulator) 
ขนาดพื้นที ่ :  ไม่น้อยกว่า ๖ ตารางเมตรต่อเตียง
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่
-  มีเต้ารับไฟฟ้าในบริเวณใกล้เคียงอย่างน้อยเตียงละ  ๑  ตําแหน่ง 
-  คํานึงถึงความเป็นส่วนตัวและความปลอดภัยของผู้ใช้บริการ
-  เข้าถึงได้สะดวก
-  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของห้อง 
ครภุณัฑ์ประจาํพืน้ที ่ เช่น  เก้าอีท้ีป่รบัพนกัเอนลงเป็นเตียงนอนได้  กร่ิงสัญญาณหรืออปุกรณ์สําหรับขอความช่วยเหลอื
ฉุกเฉิน เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย  :  ใช้สําหรับให้การบําบัดรักษาแก่ผู้มาใช้บริการโดยใช้เครื่องมือกายภาพบําบัดที่เป็นเครื่องกระตุ้น
แบบสนามแม่เหล็ก (Magnetic Stimulator)
หมายเหตุ  :

ก.  เก้าอี้ต้องไม่มีล้อ หากมีล้อต้องสามารถล็อคล้อได้
ข.  กรณีที่ไม่ได้ใช้เก้าอี้ที่สามารถปรับพนักเอนลงเป็นเตียงนอนได้  ให้อนุโลมใช้เก้าอี้ที่มีพนักพิงสูงได้

              ๒.๓.๕  ห้องตรวจประเมินและบ�าบัดรักษาผู้ป่วยโรคระบบทางเดินหายใจ* 
ขนาดพื้นที ่: ไม่น้อยกว่า ๗.๕ ตารางเมตรต่อเตียง
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่

-  ห้องแยกเป็นสัดส่วน  
-  มีเครื่องระบายอากาศที่ผ่านระบบการกรองเชื้อโรคก่อนออกสู่ภายนอกอาคาร         
-  มีเต้ารับไฟฟ้าในบริเวณใกล้เคียงอย่างน้อยเตียงละ ๑ ตําแหน่ง 
-  คํานึงถึงความเป็นส่วนตัวและความปลอดภัยของผู้ใช้บริการ
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-  เข้าถึงได้สะดวก
-  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของห้อง  

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที่ เช่น เตียงสําหรับจัดท่าระบายเสมหะ ตู้เก็บของ อุปกรณ์การให้ออกซิเจน เครื่องวัดความอิ่มตัว
ของออกซิเจน หูฟัง (Stethoscope) เครื่องวัดความดันโลหิต เครื่องดูดเสมหะ ถุงลมช่วยหายใจชนิดบีบมือ (Ambu 
Bag) อ่างล้างมือ เป็นต้น  
อุปกรณ์ที่ใช ้เช่น ถุงมือตรวจโรค  ถุงมือปลอดเชื้อ  สายดูดเสมหะ  อุปกรณ์ที่ใช้ในการให้ออกซิเจน เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรบัให้การบําบดัรกัษาแก่ผูป่้วยโรคระบบทางเดินหายใจ ทีม่คีวามเส่ียงต่อการแพร่กระจายเชือ้
โรคในระดับตํ่า
หมายเหตุ  : 

ก.  ปริมาณออกซิเจนที่เตรียมไว้ต้องเพียงพอ 
ข.  มีภาชนะรองรับมูลฝอยติดเชื้อที่มีฝาปิดมิดชิด  และไม่เปิดปิดฝาภาชนะด้วยมือ

       ๒.๔ พื้นที่ออกก�าลังกายเพื่อการรักษา*    
ขนาดพื้นที ่: พื้นที่สําหรับการออกกําลังกายไม่น้อยกว่า ๙ ตารางเมตร 
สิ่งแวดล้อม ได้แก่  

-  มีพื้นที่เพียงพอสําหรับครุภัณฑ์ต่าง ๆ
-  สามารถดูแลและมองเห็นผู้ใช้บริการได้อย่างทั่วถึง
-  มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
-  เข้าถึงได้สะดวก 
-  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของพื้นที่ 

ครภุณัฑ์ประจําพืน้ที ่เช่น เตยีงสําหรบัฝึกผูป่้วย เตยีงหมนุต้ังให้ตรง  (Tilt table)  บันไดไม้เข้ามมุ ราวคูข่นาน  (Parallel  
Bar)  กระจกยาวท่ีสามารถเคลือ่นย้ายได้ (Mobile Stand  Mirror)  เตยีงสาํหรบัการออกกาํลงักายโดยการแขวนและพยงุ  
(Suspension Unit)  รอกคู่เหนอืศรีษะสําหรบับรหิารไหล่และแขน (Overhead Pulley)  ลู่วิง่สายพานไฟฟ้า  (Treadmill)  
จักรยานปั่นมือ จักรยานปั่นเท้า โต๊ะสําหรับบริหารขาและเข่า (NK table)  เครื่องมือและอุปกรณ์ที่ใช้ในการออกกําลัง
กาย เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย  : ใช้สําหรับให้การบําบัดรักษาแก่ผู้มาใช้บริการโดยใช้การออกกําลังกาย  การฝึกการทรงตัวการฝึกยืน 
การฝึกเดิน การฝึกการเคลื่อนย้าย การฝึกก้าวข้าม การฝึกก้าวขึ้นลงขั้นบันได เป็นต้น
หมายเหตุ  :  ขนาดของพื้นที่รวมขึ้นกับชนิดและจํานวนอุปกรณ์การออกกําลังกาย
       
 ๒.๕  ห้องบ�าบัดรักษาด้วยธาราบ�าบัด  
              ๒.๕.๑  ห้องบ�าบัดรักษาด้วยถังน�้าวน  (Whirlpool)  
สิ่งแวดล้อม  ได้แก่

-  มีพื้นที่เพียงพอสําหรับครุภัณฑ์ต่าง ๆ
-  มีพื้นที่สําหรับทําความสะอาดแขน และขา  
-  สามารถเข้าถึงได้ด้วยรถเข็นนั่ง
-  มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
-  วัสดุปูพื้นต้องไม่ลื่นเมื่อเปียกนํ้า

คล
ินิก
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-  เข้าถึงได้สะดวกจากพื้นที่พักรอใช้บริการหรือทางสัญจร
-   ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของห้อง  

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น ถังนํ้าวนแช่แขนหรือขา เก้าอี้ ตู้เก็บของ อ่างล้างมือ นาฬิกาตั้งเวลา กริ่งสัญญาณหรืออุปกรณ์
สําหรับขอความช่วยเหลือฉุกเฉิน เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรบัให้การบําบดัรกัษาแก่ผูม้าใช้บรกิารโดยใช้น้ําในการรกัษาด้วยการแช่แขนหรอืขาในถังน้ําวน
              ๒.๕.๒  ห้องบ�าบัดรักษาด้วยอ่างน�้าวน (Hubbard Tank)
สิ่งแวดล้อม ได้แก่

-  มีพื้นที่เพียงพอสําหรับครุภัณฑ์ต่าง ๆ
-  มีพื้นที่สําหรับทําความสะอาดร่างกายและเปลี่ยนเสื้อผ้า  
-  สามารถเข้าถึงได้ด้วยรถเข็นนั่ง
-  มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
-  วัสดุปูพื้นต้องไม่ลื่นเมื่อเปียกนํ้า
-  เข้าถึงได้สะดวกจากพื้นที่พักรอใช้บริการหรือทางสัญจร
-  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของห้อง  

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น อ่างนํ้าวนแช่ตัว ตู้เก็บของ ตู้เก็บผ้าสะอาด นาฬิกาตั้งเวลา กริ่งสัญญาณหรืออุปกรณ์สําหรับ
ขอความช่วยเหลือฉุกเฉิน เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับให้การบําบัดรักษาแก่ผู้มาใช้บริการโดยใช้นํ้าในการรักษาด้วยการแช่ตัวในอ่างนํ้าวน
              ๒.๕.๓  ห้องบ�าบัดรักษาที่เป็นสระธาราบ�าบัด    
สิ่งแวดล้อม ได้แก่

 - มีพื้นที่เพียงพอสําหรับครุภัณฑ์ต่าง ๆ
 - มีพื้นที่สําหรับทําความสะอาดร่างกายและเปลี่ยนเสื้อผ้า  
 - สามารถเขาถึงได้ด้วยรถเข็นนั่งหรือเปลนอน
 - มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
 - อุณหภูมิในห้องสามารถปรับให้เหมาะสมกับอุณหภูมิของนํ้าที่ต้องการได้
 - วัสดุปูพื้นสระไม่ลื่น และวัสดุปูพื้นห้องต้องไม่ลื่นเมื่อเปียกนํ้า
 - เข้าถึงได้สะดวก
 - มีระบบการช่วยเหลือที่มีประสิทธิภาพเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน
 - มีการออกแบบเพื่อความปลอดภัยของผู้ใช้บริการและผู้ให้การบําบัดรักษา เช่น นํ้าในสระควรได้
รับการดูแลตามหลักวิธีการที่ถูกต้องเพื่อการรักษาสมดุลความเป็นกรด-ด่าง  การควบคุมอุณหภูมิ
ของนํ้าให้ได้ตามที่ต้องการอย่างสมํ่าเสมอ  มีราวจับในสระนํ้าโดยรอบ  ผนังและพื้นสระใช้สีที่มอง
เห็นได้ชัดเมื่ออยู่ผิวนํ้า ใช้วัสดุหรืออุปกรณ์ที่ทนทานต่อการเกิดสนิมและสึกกร่อน

 - ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของห้อง  
ครุภัณฑ์ประจําพื้นท่ี เช่น สระน้ํา อุปกรณ์เครื่องยกผู้ป่วยสําหรับเคลื่อนย้ายผู้ใช้บริการที่เป็นผู้พิการลงและขึ้นจาก
สระนํ้า อุปกรณ์ช่วยชีวิต ตู้เก็บของตู้เก็บผ้าสะอาดนาฬิกาตั้งเวลา กริ่งสัญญาณหรืออุปกรณ์สําหรับขอความช่วยเหลือ
ฉุกเฉิน เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับให้การบําบัดรักษาแก่ผู้มาใช้บริการโดยการกระตุ้นระบบควบคุมการเคลื่อนไหวด้วยการ
ออกกําลังกายในนํ้า การฝึกการทรงตัว และการฝึกเดินในนํ้า การออกกําลังกายบริหารแขนขาและลําตัวในนํ้า การใช้
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คุณสมบัติของนํ้าเพื่อกระตุ้นการเคลื่อนไหวและการทรงท่า บรรเทาอาการปวด เสริมสร้างความแข็งแรงของระบบการ
ไหลเวียนเลือดและระบบการหายใจ

      ๒.๖ พื้นที่ส�าหรับการบ�าบัดรักษาด้วยขี้ผึ้งเหลว (Paraffin Wax)   
ขนาดพื้นที ่: ไม่น้อยกว่า ๓ ตารางเมตร  
(หมายเหตุ - ประกาศสภากายภาพบําบัด เรื่อง มาตรฐานบริการกายภาพบําบัด พ.ศ. ๒๕๕๓ ข้อ ๓.๑.๓ กําหนดพื้นที่
ในการตรวจประเมิน การรักษา การให้คําปรึกษา ไว้ไม่น้อยกว่า ๖ ตารางเมตรต่อหนึ่งเตียงรักษา และแต่ละเตียงห่างกัน
อย่างน้อย ๘๐ เซนติเมตร ซึ่งจะได้มีการปรับปรุงให้สอดคล้องกับข้อมูลที่ปรากฏในเอกสารฉบับนี้ต่อไป)
สิ่งแวดล้อม ได้แก่  

-  มีพื้นที่สําหรับทําความสะอาดมือ/เท้า
-  มีพื้นที่เพียงพอสําหรับครุภัณฑ์และวัสดุต่างๆ
-  มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
-  วัสดุปูพื้นต้องไม่ลื่นเมื่อเปียกนํ้าและทําความสะอาดง่าย
-  เข้าถึงได้สะดวก 
-  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของพื้นที่ 

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น หม้อต้มขี้ผึ้งเหลว (Paraffin  Wax) โต๊ะ เก้าอี้ ชั้นวางของหรือตู้เก็บของ ภาชนะสําหรับใส่ผ้า
ที่ใช้แล้ว นาฬิกาตั้งเวลา เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย  :  ใช้สําหรบัให้การบําบดัรกัษาแก่ผูม้าใช้บรกิารโดยการใช้ขีผ้ึง้เหลว (Paraffin  Wax)  เพือ่ให้ความร้อน
      
       ๒.๗ ห้องฝึกพัฒนาการเด็ก*  
ขนาดพื้นที ่: ไม่น้อยกว่า ๒๐ ตารางเมตร
สิ่งแวดล้อม ได้แก่  

-  ผนังห้องบุด้วยเบาะที่สูงไม่ตํ่ากว่า ๘๐ เซนติเมตรจากพื้นห้อง
-  พื้นปูด้วยวัสดุที่แน่นเพื่อลดแรงกระแทก
-  มีระบบป้องกันไม่ให้เด็กสามารถสอดนิ้วหรือสิ่งของเข้าไปในเต้ารับไฟฟ้าได้
-  มีการออกแบบเพื่อป้องกันอุบัติเหตุที่จะเกิดขึ้นกับเด็ก เช่น ไม่มีมุมแหลมคม เป็นต้น
-  อุปกรณ์ต่างๆ ที่ใช้สามารถดูแลรักษาได้ง่าย ไม่สะสมฝุ่นละอองและเชื้อโรค  
-  มีพื้นที่สําหรับวางหรือเก็บอุปกรณ์ต่างๆ
-  มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
-  ติดป้ายบอกลักษณะการใช้งานของห้อง  

ครุภัณฑ์ประจําพื้นที ่เช่น ชุดอุปกรณ์ฝึกพัฒนาการเด็ก ตู้เก็บของ เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับให้การบําบัดรักษาแก่เด็กที่มีพัฒนาการล่าช้าไม่สมวัย

       ๒.๘  พื้นที่ส�าหรับเตรียมการบ�าบัดรักษา   
สิ่งแวดล้อม ได้แก่  

-  มีระบบการถ่ายเทอากาศที่ดี 
-  วัสดุปูพื้นต้องไม่ลื่นเมื่อเปียกนํ้า

คล
ินิก
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-  เข้าถึงได้สะดวกจากพื้นที่ให้การบําบัดรักษาและทางสัญจร
ครภุณัฑ์ประจาํพืน้ที ่เช่น เครือ่งแช่แผ่นเกบ็ความร้อน (Hydrocollator  Unit) ตูท้าํความเยน็ โต๊ะ ตูเ้กบ็ผ้าสะอาด เป็นต้น
ประโยชน์ใช้สอย : ใช้สําหรับเตรียมแผ่นเก็บความร้อนหรือแผ่นเก็บความเย็นก่อนและหลังการบําบัดรักษา

หมายเหตุในส่วนพื้นที่ใช้สอย 
ก.  “ห้อง” เป็นพื้นที่ที่มีขอบเขตชัดเจนโดยมีผนังกั้นทั้งสามด้าน และมีประตูสําหรับเปิดปิดเมื่อเข้าออก   
ข.  “พื้นที่” อาจเป็นพื้นที่ที่มีม่านกั้นเป็นสัดส่วนมิดชิด หรือเป็นห้องก็ได้ 
ค.  สุขภัณฑ์ หมายถึง เครื่องอุปกรณ์ที่ใช้ในห้องนํ้า เช่น อ่างล้างหน้า โถปัสสาวะ โถส้วม รวมถึง
     อุปกรณ์ประกอบในห้องนํ้าส่วนอื่นๆ เป็นต้น
ง.  “กริ่งสัญญาณหรืออุปกรณ์สําหรับขอความช่วยเหลือฉุกเฉิน” ต้องเป็นอุปกรณ์ที่ได้มาตรฐาน และต้องมี
     เสียงดังมากพอเพื่อให้ผู้ปฏิบัติงานได้ยินอย่างชัดเจน
จ.  “ครุภัณฑ์ประจําพื้นที่” เป็นการยกตัวอย่างให้เหมาะสมกับการใช้งานของแต่ละพื้นที่เท่านั้น
ฉ.  ส่วนที่แคบของห้องตรวจประเมิน ห้องบําบัดรักษาทั่วไป ห้องบําบัดรักษาเฉพาะ ต้องไม่ตํ่ากว่า ๒ เมตร 
     และมีพื้นที่ว่างสามารถเดินได้รอบเตียง
ช.  ห้องตรวจประเมิน ห้องบําบัดรักษาทั่วไป ห้องบําบัดรักษาเฉพาะ สามารถใช้ในห้องเดียวกันได้   
     แต่ห้องนั้นต้องมีลักษณะและสิ่งแวดล้อมที่ครอบคลุมตามที่กําหนดไว้ในข้อ ๒.๑ ห้องตรวจประเมิน          
     ข้อ ๒.๒ พื้นที่สําหรับบําบัดรักษาทั่วไป และข้อ ๒.๓ ห้องบําบัดรักษาเฉพาะที่มีการให้บริการ

ข.  ส่วนประกอบอาคาร
๑.  พื้น พื้นภายในสถานพยาบาลต้องไม่ต่างระดับกัน เพื่อความสะดวกและปลอดภัยในการสัญจร ในกรณี
     ที่มีพื้นต่างระดับกัน หากต่างระดับกันมากกว่า ๑.๓ เซนติเมตร ให้มีทางลาดระหว่างพื้นที่ต่างระดับกัน
     โดยมีความลาดชันไม่เกิน ๑ : ๑๒  หากมีความต่างระดับกันตั้งแต่ ๖.๔ มิลลิเมตร แต่ไม่เกิน ๑.๓  
     เซนติเมตร ต้องปาดมุมพื้นส่วนที่ต่างระดับกันให้มีความลาดชัน  ๑ : ๒  
๒.  เพดาน  ระดับความสูงของเพดานหรือฝ้าเพดานไม่น้อยกว่า ๒.๖ เมตร เพื่อให้สามารถระบายอากาศ
     ได้ดี ไม่มีกลิ่นอับ หากระดับความสูงของเพดานหรือฝ้าเพดานน้อยกว่า ๒.๖ เมตร จะต้องมีระบบ
     ระบายอากาศที่สามารถทํางานได้อย่างมีประสิทธิภาพ
๓.  หน้าต่าง  สามารถเปิดปิดได้สะดวก วัสดุและอุปกรณ์ประกอบมีความแข็งแรงคงทน สะดวกต่อการใช้งาน
     และดูแลรักษาทําความสะอาดได้ง่าย
๔.  ประต ู สามารถเปิดปิดได้ง่าย อาจเป็นแบบบานเลื่อนหรือแบบบานเปิด ขนาดของประตูต้องมีความ
     เหมาะสมกับลักษณะของผู้ป่วยที่ให้บริการ เช่น กรณีมีการให้บริการผู้ป่วยทางระบบประสาท ต้องกว้าง
     พอสําหรับรถเข็นนั่ง เป็นต้น และกว้างพอสําหรับการเคลื่อนย้ายผู้ป่วยกรณีฉุกเฉินได้อย่างรวดเร็วและ 
     ปลอดภัย ลูกบิดประตูห้องนํ้าต้องเป็นอุปกรณ์ชนิดที่สามารถเปิดได้จากภายนอกด้วย มีป้ายทางออก
     ฉุกเฉินที่ชัดเจน ทั้งนี้ สามารถใช้ประตูทางเข้าเป็นทางออกฉุกเฉินได้ มีแผนผังแสดงทางออกฉุกเฉินติดไว้
     ในที่เปิดเผยสามารถอ่านได้ง่าย  
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คล
ินิก

๕.  ทางลาด๔  กรณีมีการให้บริการผู้ป่วยทางระบบประสาทที่ต้องใช้รถเข็นนั่ง ต้องมีทางสัญจรเข้าอาคารที่ตั้ง
    ของสถานพยาบาลสําหรับรถเข็นนั่งซึ่งมีลักษณะตามข้อกําหนดในกฎกระทรวงว่าด้วย กําหนดสิ่งอํานวย
    ความสะดวกในอาคารสําหรับผู้พิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา (ฉบับที่ ๒ ) พ.ศ. ๒๕๖๔  

ค.  งานระบบสำาคัญที่เกี่ยวข้อง  
สถานพยาบาลที่ไม่รับผู้ป่วยไว้ค้างคืนมีระบบสําคัญที่เกี่ยวข้อง ดังนี้

๑   ระบบการป้องกันและควบคุมการแพร่กระจายเชื้อ โดยคํานึงถึงความปลอดภัยของผู้ให้บริการและผู้ใช้
     บริการ มีระบบการป้องกันและควบคุมการแพร่กระจายเชื้อจากผู้ป่วยทั้งการป้องกันตามวิธีมาตรฐาน
     (Standard Precautions) และการป้องกันตามวิธีการแพร่กระจายเชื้อ (Transmission-based 
     Precautions) มีระบบการป้องกันการแพร่กระจายเชื้อและการปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อมโดยการควบคุม
     ดูแลความสะอาดของสิ่งแวดล้อม อาคารสถานที่ เครื่องมือ อุปกรณ์ต่างๆ มีระบบจัดการเพื่อให้เกิด
     การระบายอากาศที่ดี เช่น การบริหารจัดการระบบบํารุงรักษาเครื่องปรับอากาศ เป็นต้น รวมทั้งมี
     ระบบจัดการมูลฝอย จัดให้มีที่พักมูลฝอย มีภาชนะรองรับมูลฝอยแยกประเภทมูลฝอยทั่วไป มูลฝอยติดเชื้อ
     มูลฝอยอันตราย มีฝาปิดมิดชิด ไม่เปิดปิดภาชนะด้วยมือ ไม่รั่วซึม ทําด้วยวัสดุที่ทําความสะอาดง่าย     
๒.  ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง ให้เป็นแสงสว่างจากหลอดไฟประเภทคูลไวท์ (Coolwhite) หรือ เดย์ไลท์ 
    (Daylight) ที่มีอุณหภูมิสี ๔,๐๐๐-๖,๕๐๐ องศาเคลวิน โดยต้องไม่ให้เกิดการหลอกตาอันเนื่องมาจาก
    แสงที่ไม่เหมือนกันของหลอดไฟในแต่ละพื้นที่ ระดับแสงสว่างในห้องตรวจประเมิน พื้นที่หรือห้องบําบัด
    รักษาควรอยู่ที่ ๓๐๐-๕๐๐ ลักซ์ ทั้งนี้ ควรปรับแสงสว่างให้เพียงพอเหมาะสมกับการปฏิบัติงาน
๓.  ระบบไฟฟ้าและอุปกรณ์ เป็นระบบไฟฟ้าที่มีสายดิน (Grounding  System) จัดเป็นระเบียบมิดชิด  
    มีความปลอดภัยต่อผู้ใช้บริการและผู้ปฏิบัติงาน และมีอุปกรณ์สํารองไฟฟ้า (Uninterruptible Power  
    Supply; UPS) เพื่อให้มีไฟฟ้าสํารองสําหรับจ่ายกําลังไฟฟ้าอย่างต่อเนื่องให้กับเครื่องมือกายภาพบําบัดที่
    เป็นเครื่องดึงกระดูกสันหลังไฟฟ้า (Electric Traction Machine) เตียงหมุนตั้งให้ตรงแบบใช้ไฟฟ้า (Tilt  
    Table) เครื่องกระตุ้นแบบสนามแม่เหล็ก (Magnetic  Stimulator) ในกรณีระบบไฟฟ้าพื้นฐานของการ
    ไฟฟ้าส่วนท้องถิ่นขัดข้อง เพื่อความปลอดภัยของผู้ป่วย  
๔.  ระบบป้องกันอัคคีภัย ต้องมีถังดับเพลิงชนิดหิ้วที่เหมาะสม
๕.  ระบบโทรศัพท์สําหรับการสื่อสาร  
๖.  ระบบการดูแลผู้ป่วยในกรณีฉุกเฉิน เช่น การช่วยชีวิตเบื้องต้น การประสานการส่งต่อผู้ป่วยไปยังสถาน
     พยาบาลที่อยู่ใกล้เคียง เป็นต้น  
๗.  มีไฟฟ้าให้แสงสว่างในกรณีฉุกเฉิน ไฟฉายหรืออุปกรณ์ให้แสงสว่างเมื่อไฟฟ้าดับ 

ง.  เครื่องมือกายภาพบำาบัด
๑.  เครื่องมือกายภาพบําบัดต้องขึ้นทะเบียนกับสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข 
๒.  มีการตรวจสอบเพื่อเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ให้พร้อมใช้งานตลอดเวลาและบํารุงดูแลรักษาเครื่องมือ
     กายภาพบําบัดเป็นประจําสมํ่าเสมอ  
๓.  เครื่องมือกายภาพบําบัดที่มีอายุการใช้งานตั้งแต่ ๓ ปีขึ้นไป ได้รับการทดสอบความเที่ยงตรงหรือการ
     สอบเทียบเป็นประจําทุก ๒ ปี

๔. รายละเอียดอยู่ในภาคผนวก  ข
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 ผูป้ระกอบกจิการและผูด้าํเนนิการสถานพยาบาลทีไ่ม่รบัผูป่้วยไว้ค้างคืนประเภทคลนิกิกายภาพบาํบดั ต้องดาํเนนิ
การให้เป็นไปตามมาตรฐานวิชาชีพกายภาพบําบัดด้านโครงสร้าง สิ่งแวดล้อม อาคารสถานที่ เครื่องมือและอุปกรณ์ทาง
กายภาพบาํบดัในสถานพยาบาลทีไ่ม่รบัผูป่้วยไว้ค้างคนื ทัง้นี ้ขึน้กบับริบทการให้บริการของสถานพยาบาลนัน้ นอกจาก
นี้จะต้องดําเนินการให้เป็นไปตามกฎหมายและระเบียบอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น พระราชบัญญัติสถานพยาบาล พระราช
บัญญัติควบคุมอาคาร เป็นต้น
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ตารางสรุปรายละเอียด
พื้นที่ใช้สอย

ด้าน โครงสร้าง  สิ่งแวดล้อม  อาคารสถานที่  
เครื่องมือและอุปกรณ์ทางกายภาพบำาบัด
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ตารางที่  ๓         กำาหนดความจำาเป็นของพื้นที่ใช้สอยตามขนาดของโรงพยาบาล

ความจ�าเป็นตามขนาดของโรงพยาบาล

ประเภทพื้นที่ใช้สอย
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๑๐

 เต
ียง

๑๑
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๐ 

 เต
ียง

ขึ้น
ไป

หมายเหตุ

๑. พื้นที่ใช้สอยทั่วไป

๑.๑ พื้นที่บริการส่วนหน้าส�าหรับผู้ป่วยและญาติ 

๑.๑.๑ พื้นที่สําหรับการต้อนรับและ
         ลงทะเบียน 

/* /* / / / / /* โรงพยาบาลขนาดเล็กใช้ร่วมกับส่วน
งานธุรการของหน่วยงาน หรือเป็นโต๊ะ
ทํางานอเนกประสงค์  (multipurpose)

๑.๑.๒ พื้นที่พักรอใช้บริการ /* /* /* /* /* /* /* สามารถใช้พื้นที่พักรอใช้บริการส่วน
กลางที่อยู่ใกล้เคียงในชั้นเดียวกันได้

๑.๑.๓ ห้องนํ้าผู้ป่วยทั่วไป /* /* /* /* /* /* /* สามารถใช้ห้องนํ้าส่วนกลางที่อยู่ใกล้
เคียงในชั้นเดียวกันได้  แยกชาย-หญิง

๑.๑.๔ ห้องนํ้าผู้พิการ /* /* /* /* /* /* /* สามารถใช้ห้องนํ้าส่วนกลางที่อยู่ใกล้
เคียงในชั้นเดียวกันได้

๑.๑.๕ ห้องสําหรับผู้ป่วยเปลี่ยนเสื้อผ้า * * * * / /

๑.๒ พื้นที่ส่วนส�านักงาน 

๑.๒.๑ สํานักงานธุรการ * * * * * / * เป็นโต๊ะทํางานอเนกประสงค์ 
(multipurpose) สําหรับทํางานเอกสาร 
(Back office) และลงทะเบียนผู้ป่วย 
(Front  office)

๑.๒.๒.๑ ห้องทํางานของหัวหน้า * * * * * /

๑.๒.๒.๒ ห้องทํางานนักกายภาพบําบัด /* /* /* /* /* / /* มีโต๊ะทํางานของนักกายภาพบําบัด
โดยไม่ได้แยกเป็นห้องทํางานเฉพาะ

๑.๒.๓ ห้องนํ้าเจ้าหน้าที่ /* /* /* /* /* / /* สามารถใช้ห้องนํ้าเจ้าหน้าที่ส่วนกลาง
ที่อยู่ใกล้เคียงในชั้นเดียวกันได้

๑.๓ พื้นที่ส�าหรับจัดเก็บอุปกรณ ์ 

๑.๓.๑ พื้นที่สําหรับเก็บวัสดุอุปกรณ์
         และเครื่องมือกายภาพบําบัด

/ / / / / /

๑.๓.๒ พื้นที่สําหรับเก็บอุปกรณ์การ
         ออกกําลังกาย

/* /* / / / / /* สามารถใช้พื้นที่ส่วนกลางร่วมกับ
หน่วยงานอื่นได้
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ความจ�าเป็นตามขนาดของโรงพยาบาล

ประเภทพื้นที่ใช้สอย
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ขึ้น
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หมายเหตุ

๑.๓.๓ พื้นที่สําหรับเก็บรถเข็นนั่ง
         และเปลนอน 

/* /* /* /* /* /* /* หากมีรถเข็นนั่ง/เปลนอนที่เป็นของ
หน่วยงาน

๑.๓.๔ พื้นที่สําหรับเก็บผ้าสะอาด / / / / / /

๑.๓.๕ ห้องพักผ้าเปื้อนหรือขยะมูลฝอย /* /* /* /* / / /* สามารถใช้พื้นที่ส่วนกลางร่วมกับ
หน่วยงานอื่น

๑.๓.๖ พื้นที่ซักล้าง ตากและเก็บ
         อุปกรณ์ทําความสะอาด

/* /* /* /* /* / /* สามารถใช้พื้นที่ส่วนกลางที่อยู่ใกล้
เคียงในชั้นเดียวกันได้

๑.๔ ทางสัญจรในหน่วยงาน
      และทางออก

/ / / / / /

๒. พื้นที่ส�าหรับปฏิบัติงานหลักของหน่วยงาน  

๒.๑ ห้องตรวจประเมิน * * * * * *

๒.๒ พื้นที่ส�าหรับบ�าบัดรักษาทั่วไป / / / / / /

๒.๓ ห้องบ�าบัดรักษาเฉพาะ

๒.๓.๑ ห้องบําบัดรักษาด้วยเครื่อง
         ผลิตแสงเลเซอร์

/* /* /* /* /* /* /* หากมีบริการ

๒.๓.๒ ห้องบําบัดรักษาด้วยเครื่อง
         กําเนิดความร้อนลึกด้วย
         คลื่นสั้นหรือคลื่นไมโคร

/* /* /* /* /* /* /* หากมีบริการ

๒.๓.๓ ห้องบําบัดรักษาด้วยโคม
         ไฟรังสีอุลตร้าไวโอเลต

/* /* /* /* /* /* /* หากมีบริการ

๒.๓.๔ ห้องบําบัดรักษาด้วย
         เครื่องกระตุ้นแบบสนามแม่เหล็ก

/* /* /* /* /* /* /* หากมีบริการ

๒.๓.๕ ห้องตรวจประเมินและ
         บําบัดรักษาผู้ป่วยโรคระบบ
         ทางเดินหายใจ

/* /* /* /* /* /* /* หากมีบริการ

๒.๔ พื้นที่ออกก�าลังกายเพื่อการรักษา / / / / / /

๒.๕ ห้องบ�าบัดรักษาด้วยธาราบ�าบัด 

๒.๕.๑ ห้องบําบัดรักษาด้วยถังนํ้าวน /* /* /* /* /* /* /* หากมีบริการ
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ความจ�าเป็นตามขนาดของโรงพยาบาล

ประเภทพื้นที่ใช้สอย
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๒.๕.๒ ห้องบําบัดรักษาด้วยอ่างนํ้าวน   /* /* /* /* /* /* /* หากมีบริการ

๒.๕.๓ ห้องบําบัดรักษาที่เป็นสระ
         ธาราบําบัด    

/* /* /* /* /* /* /* หากมีบริการ

๒.๖ พื้นที่ส�าหรับการบ�าบัดรักษา
      ด้วยขี้ผึ้งเหลว 

/* /* /* /* /* /* /* หากมีบริการ

๒.๗ ห้องฝึกพัฒนาการเด็ก /* /* /* /* /* /* /* หากมีบริการ

๒.๘ ห้องให้ความรู้  สุขศึกษาและ
      ให้ค�าปรึกษา  

* * * * * *

๒.๙ พื้นที่ส�าหรับเตรียมการบ�าบัดรักษา  / / / / / /

หมายเหตุ
   /   หมายถึง  จําเป็นต้องมี
   /*  หมายถึง  จําเป็นต้องมี แต่อนุโลมโดยมีเงื่อนไข
   *   หมายถึง  ควรมี
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ตารางที่  ๔          กำาหนดความจำาเป็นของพื้นที่ใช้สอยในคลินิก

พื้นที่ใช้สอย ความจ�าเป็น หมายเหตุ

๑. พื้นที่ใช้สอยทั่วไป

๑.๑ พื้นที่บริการส่วนหน้าส�าหรับผู้ป่วยและญาติ     

๑.๑.๑ พื้นที่สําหรับการต้อนรับและลงทะเบียน /

๑.๑.๒ พื้นที่พักรอใช้บริการ /

๑.๑.๓ ห้องนํ้า /* /* กรณีไม่มีห้องนํ้าในคลินิก ต้องมีห้องนํ้าส่วนกลางที่อยู่
ใกล้เคียงในชั้นเดียวกัน 

๑.๒ พื้นที่ส�าหรับจัดเก็บอุปกรณ์  

๑.๒.๑ พื้นที่สําหรับเก็บวัสดุอุปกรณ์และ
        เครื่องมือกายภาพบําบัด

/

๑.๒.๒ พื้นที่สําหรับเก็บอุปกรณ์การออกกําลังกาย /* /* หากมีบริการ

๑.๒.๓ พื้นที่สําหรับเก็บผ้าสะอาด *

๑.๒.๔ ห้องพักผ้าเปื้อนหรือขยะมูลฝอย *

๑.๒.๕ พื้นที่ซักล้าง ตากและเก็บอุปกรณ์ทําความสะอาด *

๒.  พื้นที่ส�าหรับปฏิบัติงานหลัก

๒.๑ ห้องตรวจประเมิน /

๒.๒ ห้องบ�าบัดรักษาทั่วไป * ในกรณีพื้นที่จํากัด ห้องตรวจประเมินและห้องบําบัด
รักษาทั่วไป อาจใช้ห้องเดียวกันได้

๒.๓ ห้องบ�าบัดรักษาเฉพาะ 

๒.๓.๑ ห้องบําบัดรักษาด้วยเครื่องผลิตแสงเลเซอร์ /* /* หากมีบริการ

๒.๓.๒ ห้องบําบัดรักษาด้วยเครื่องกําเนิดความร้อน
         ลึกด้วยคลื่นสั้นหรือคลื่นไมโคร

/* /* หากมีบริการ

๒.๓.๓ ห้องบําบัดรักษาด้วยโคม
         ไฟรังสีอุลตร้าไวโอเลต

/* /* หากมีบริการ

๒.๓.๔ ห้องบําบัดรักษาด้วยเครื่องกระตุ้น
         แบบสนามแม่เหล็ก

/* /* หากมีบริการ

๒.๓.๕ ห้องตรวจประเมินและบําบัดรักษา
         ผู้ป่วยโรคระบบทางเดินหายใจ

/* /* หากมีบริการ
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พื้นที่ใช้สอย ความจ�าเป็น หมายเหตุ

๒.๔ พื้นที่ออกก�าลังกายเพื่อการรักษา    /* /* หากมีบริการ

๒.๕ ห้องบ�าบัดรักษาด้วยธาราบ�าบัด  /* /* หากมีบริการ

๒.๕.๑ ห้องบําบัดรักษาด้วยถังนํ้าวน /* /* หากมีบริการ

๒.๕.๒ ห้องบําบัดรักษาด้วยอ่างนํ้าวน /* /* หากมีบริการ

๒.๕.๓ ห้องบําบัดรักษาที่เป็นสระธาราบําบัด /* /* หากมีบริการ

๒.๖ พื้นที่ส�าหรับการบ�าบัดรักษาด้วยขี้ผึ้งเหลว /* /* หากมีบริการ

๒.๗ ห้องฝึกพัฒนาการเด็ก /* /* หากมีบริการ

๒.๘ พื้นที่ส�าหรับเตรียมการบ�าบัดรักษา /* /* หากมีบริการ

หมายเหตุ
   /   หมายถึง  จําเป็นต้องมี
   /*  หมายถึง  จําเป็นต้องมี แต่อนุโลมโดยมีเงื่อนไข
   *   หมายถึง  ควรมี

เอกสารอ้างอิง

๑. กฎกระทรวง กําหนดสิ่งอํานวยความสะดวกในอาคารสําหรับผู้พิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา พ.ศ. ๒๕๔๘       
    และ ฉบับที่ ๒ พ.ศ. ๒๕๖๔
๒. คู่มือแนวทางการออกแบบการส่องสว่างภายในอาคาร (Guidelines for Indoor Lighting Design) สมาคม  
    ไฟฟ้าแสงสว่างแห่งประเทศไทย เลขมาตรฐานสากลประจําหนังสือ  ๙๗๘-๖๑๖-๙๑๖๖๒-๑-๔
๓. คู่มือการออกแบบอาคารและสภาพแวดล้อมสถานบริการสุขภาพ Physical Therapy แผนกกายภาพบําบัด   
    กองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข ปีงบประมาณ ๒๕๖๐
๔. กฎกระทรวง ฉบับที่ ๕๕ (พ.ศ. ๒๕๔๓) ออกตามความในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. ๒๕๒๒
๕. กฎกระทรวง กําหนดลักษณะของสถานพยาบาลและลักษณะการให้บริการของสถานพยาบาล พ.ศ. ๒๕๕๘    
    ออกตามความในพระราชบัญญัติสถานพยาบาล พ.ศ. ๒๕๔๑  และที่แก้ไขเพิ่มเติม
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ภาคผนวก ก
 ห้องน้ําตามข้อกําหนดในกฎกระทรวง “กําหนดส่ิงอํานวยความสะดวกในอาคารสําหรับผู้พิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา 
(ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๖๔” มีลักษณะดังนี้
  (๑)  มีพื้นที่ว่างภายในห้องนํ้าเพื่อให้รถเข็นนั่งสามารถหมุนตัวกลับได้ซึ่งมีเส้นผ่านศูนย์กลางไม่น้อยกว่า  ๑.๕๐  เมตร
   (๒)  ประตูเป็นบานเลื่อน หรือเป็นแบบแบบบานเปิดผลักเข้าออก โดยต้องเปิดค้างได้ไม่น้อยกว่า ๙๐ องศา  และต้องมีราวจับ
ในแนวนอน มีสัญลักษณ์รูปผู้พิการติดไว้ที่หน้าประตูด้านหน้าห้องนํ้า ประตูของห้องนํ้าต้องมีลักษณะดังต่อไปนี้  
 (ก) เปิดปิดง่าย  
 (ข) หากมีธรณีประตู ความสูงของธรณีประตูต้องไม่เกินกว่า ๑.๓ เซนติเมตร และให้ขอบทั้งสองด้านมีความลาดชันไม่ 
  เกิน ๑ : ๒  
 (ค) ช่องประตูต้องมีความกว้างสุทธิไม่น้อยกว่า ๘๖ เซนติเมตร  
 (ง) กรณีที่ประตูเป็นแบบบานเปิดผลักเข้าออก เมื่อเปิดออกสู่ทางเดินหรือระเบียงต้องมีพื้นที่ว่างขนาดกว้างไม่น้อยกว่า  
  ๑.๕ เมตรและยาวไม่น้อยกว่า ๑.๕ เมตร  
 (จ) ให้มีราวจับในแนวดิ่งทั้งด้านในและด้านนอกของประตูซึ่งมีปลายด้านบนสูงจากพื้นไม่น้อยกว่า ๑ เมตรและ  
  ปลายด้านล่างไม่เกิน ๘๐ เซนติเมตร ในกรณีที่เป็นประตูบานเปิดออกให้มีราวจับตามแนวนอนด้านในประตู    
  และในกรณีที่เป็นประตูบานเปิดเข้าให้มีราวจับตามแนวนอนด้านนอกประตู ราวจับดังกล่าวสูงจากพื้นไม่น้อยกว่า  
  ๘๐ เซนติเมตร แต่ไม่เกิน ๙๐ เซนติเมตร ยาวไปตามความกว้างของประตูราวจับให้มีลักษณะกลมหรือลักษณะมน 
  ไม่มีเหลี่ยมมีเส้นผ่าศูนย์กลางไม่น้อยกว่า ๓ เซนติเมตร แต่ไม่เกิน ๔ เซนติเมตร  
 (ฉ) ในกรณีที่ประตูเป็นกระจกหรือลูกฟักเป็นกระจก ให้ติดเครื่องหมายหรือแถบสีที่สังเกตเห็นได้ชัด
 (ช) อุปกรณ์เปิดปิดประตูต้องเป็นชนิดก้านบิดหรือแกนผลัก อยู่สูงจากพื้นไม่น้อยกว่า ๑ เมตรแต่ไม่เกิน ๑.๒๐ เมตร
 (ซ) ไม่ติดตั้งอุปกรณ์ชนิดที่บังคับให้บานประตูปิดได้เองที่อาจทําให้ประตูหนีบหรือกระแทกผู้พิการหรือทุพพลภาพ และ 
  คนชรา
   (๓)  พื้นห้องนํ้าต้องมีระดับเสมอกับพื้นภายนอก ถ้าเป็นพื้นต่างระดับต้องมีลักษณะเป็นทางลาด และวัสดุปูพื้นห้องนํ้าต้องไม่ 
ลื่น
 (๔)  พื้นห้องนํ้าต้องมีความลาดชันเพียงพอไปยังช่องระบายนํ้าทิ้งเพื่อที่จะไม่ให้มีนํ้าขังบนพื้น
 (๕)  มีโถส้วมชนิดนั่งราบ สูงจากพื้นไม่น้อยกว่า ๔๐ เซนติเมตร แต่ไม่เกิน ๔๕ เซนติเมตร และที่ปล่อยนํ้าเป็นชนิดคันโยกหรือ
ปุ่มกดขนาดใหญ่หรือชนิดอื่นที่ผู้พิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา สามารถใช้ได้อย่างสะดวก  
 (๖)  มีราวจับบริเวณด้านที่ชิดผนังเพื่อช่วยในการพยุงตัว  เป็นราวจับในแนวนอนและแนวดิ่ง  โดยมีลักษณะดังต่อไปนี้
 (ก) ราวจับในแนวนอนมีความสูงจากพื้นไม่น้อยกว่า ๖๕ เซนติเมตร แต่ไม่เกิน ๗๐ เซนติเมตรและให้ยื่นลํ้าออกมาจาก 
  ด้านหน้าโถส้วมอีกไม่น้อยกว่า ๒๕ เซนติเมตร แต่ไม่เกิน ๓๐ เซนติเมตร
 (ข) ราวจับในแนวดิ่งต่อจากปลายของราวจับในแนวนอนด้านหน้าโถส้วมมีความยาววัดจากปลายของราวจับในแนวนอน 
  ขึ้นไปอย่างน้อย ๖๐ เซนติเมตร ทั้งนี้ ราวจับตาม (ก) และ (ข) อาจเป็นราวต่อเนื่องกันก็ได้
 (๗) ด้านข้างโถส้วมด้านท่ีไม่ชิดผนังให้มีราวจับติดผนังแบบพับเก็บได้ในแนวราบ หรือแนวดิ่ง เมื่อกางออกให้มีระบบล็อกที่ผู้
พิการหรือทุพพลภาพ และคนชราสามารถปลดล็อกได้ง่าย มีระยะห่างจากขอบของโถส้วมไม่น้อยกว่า  ๑๕  เซนติเมตร แต่ไม่เกิน ๒๐ 
เซนติเมตร และมีความยาวไม่น้อยกว่า ๕๕ เซนติเมตร
 (๘) นอกเหนือจากราวจับตาม (๖) และ (๗) ต้องมีราวจับเพื่อนําไปสู่สุขภัณฑ์อื่นๆ ภายในห้องนํ้า มีความสูงจากพื้นไม่น้อยกว่า 
๘๐ เซนติเมตร แต่ไม่เกิน ๙๐ เซนติเมตร
 (๙) ติดตั้งระบบสัญญาณแสงและสัญญาณเสียงให้ผู้ท่ีอยู่ภายนอกแจ้งภัยแก่ผู้พิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา  และระบบ
สัญญาณแสงและสัญญาณเสียงให้ผู้พิการหรือทุพพลภาพ และคนชราสามารถแจ้งเหตุหรือเรียกหาผู้ช่วยในกรณีท่ีเกิดเหตุฉุกเฉินไว้ใน
ห้องนํา้ โดยมปีุม่กดหรอืปุม่สมัผสัให้สญัญาณทาํงานซึง่ตดิตัง้อยูใ่นตาํแหน่งทีผู้่พกิารหรอืทพุพลภาพ และคนชราสามารถใช้งานได้สะดวก
 (๑๐) มีอ่างล้างมือโดยมีลักษณะดังต่อไปนี้
 (ก) ใต้อ่างล้างมือด้านที่ติดผนังไปจนถึงขอบอ่างเป็นที่ว่าง เพื่อให้รถเข็นนั่งสามารถสอดเข้าไปได้โดยขอบอ่างอยู่ห่างจาก 
  ผนังไม่น้อยกว่า ๔๕ เซนติเมตร และต้องอยู่ในตําแหน่งที่ผู้พิการหรือ ทุพพลภาพ และคนชราเข้าประชิดได้โดยไม่มี 
  สิ่งกีดขวาง 
 (ข) มีความสูงจากพื้นถึงขอบบนของอ่างไม่น้อยกว่า ๗๕ เซนติเมตร แต่ไม่เกิน ๘๐ เซนติเมตร และมีราวจับในแนวนอน 
  แบบพับเก็บได้ในแนวดิ่งทั้งสองข้างของอ่าง
 (ค) ก๊อกนํ้าเป็นชนิดก้านโยกหรือก้านกดหรือก้านหมุนหรือระบบอัตโนมัติ
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ภาคผนวก ข
   ทางลาดตามข้อกําหนดในกฎกระทรวง “กําหนดส่ิงอํานวยความสะดวกในอาคารสําหรับผู้พิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา  
(ฉบับที่  ๒) พ.ศ.  ๒๕๖๔” กําหนดว่า หากระดับพื้นภายในอาคาร หรือระดับพื้นภายในอาคารกับภายนอกอาคาร หรือระดับพื้นทางเดิน
ภายนอกอาคาร มีความต่างระดับกันเกิน ๑.๓ เซนติเมตร ให้มีทางลาดระหว่างพื้นที่ต่างระดับกัน แต่ถ้ามีความต่างระดับกันตั้งแต่ ๖.๔  
มิลลิเมตร แต่ไม่เกิน ๑.๓ เซนติเมตร ต้องปาดมุมพื้นส่วนที่ต่างระดับกันให้มีความลาดชัน ๑ : ๒  ทางลาดให้มีลักษณะ ดังต่อไปนี้
 (๑)  พื้นผิวต้องเป็นวัสดุที่ไม่ลื่น
 (๒)  พื้นผิวของจุดต่อเนื่องระหว่างพื้นกับทางลาดต้องเรียบไม่สะดุด
 (๓)  มีความกว้างสุทธิไม่น้อยกว่า ๙๐ เซนติเมตร ในกรณีเป็นทางลาดแบบสองทางสวนกันให้มีความกว้างสุทธิไม่น้อยกว่า  
๑.๕๐ เมตร
 (๔)  มีพื้นที่หน้าทางลาดเป็นที่ว่างยาวไม่น้อยกว่า ๑.๕๐ เมตร
 (๕)  มีความลาดชันไม่เกิน ๑ : ๑๒ และมีความยาวช่วงละไม่เกิน ๖ เมตร ในกรณีที่ทางลาดยาวเกิน ๖ เมตร  ในกรณีที่ทาง
ลาดยาวเกิน ๖ เมตร  ต้องจัดให้มีชานพักยาวไม่น้อยกว่า  ๑.๕๐  เมตร  คั่นระหว่างแต่ละช่วงของทางลาด
 (๖)  ทางลาดด้านที่ไม่มีผนังกั้น ให้ยกขอบสูงจากพื้นผิวของทางลาดไม่น้อยกว่า ๑๐ เซนติเมตรและต้องมีราวจับและราวกันตก
 (๗)  ทางลาดที่มีความยาวตั้งแต่ ๑.๘๐ เมตรขึ้นไป ต้องมีราวจับทั้งสองด้าน และทางลาดที่มีความกว้างตั้งแต่ ๓ เมตรขึ้นไป  
ต้องมีราวจับห่างกันไม่เกิน ๑.๕๐ เมตร ท้ังน้ี กรณีท่ีต้องติดตั้งราวจับเพิ่มเติม  ทางลาดนั้นจะต้องเหลือพ้ืนที่เพียงพอที่ผู้พิการหรือ
ทุพพลภาพ หรือคนชราที่ใช้รถเข็นนั่งสามารถเข้าออกได้อย่างสะดวก โดยราวจับให้มีลักษณะดังต่อไปนี้
 (ก) ทําด้วยวัสดุเรียบ มีความมั่นคงแข็งแรง ไม่เป็นอันตรายในการจับและไม่ลื่น
 (ข) มีลักษณะกลมหรือลักษณะมนไม่มีเหลี่ยม โดยเส้นผ่าศูนย์กลางไม่น้อยกว่า ๓ เซนติเมตร แต่ไม่เกิน ๔ เซนติเมตร
 (ค) สูงจากพื้นไม่น้อยกว่า ๗๕ เซนติเมตร แต่ไม่เกิน ๙๐ เซนติเมตร
 (ง) ราวจับด้านที่ติดผนังให้มีระยะห่างจากผนังไม่น้อยกว่า ๔ เซนติเมตร มีความสูงจากจุดยึดไม่น้อยกว่า ๑๐ เซนติเมตร  
  และผนังบริเวณราวจับต้องเป็นผนังเรียบ
 (จ) ราวจับต้องยาวต่อเนื่องกันหรือในกรณีที่ไม่สามารถทําให้ต่อเนื่องกันได้ ให้มีระยะห่างไม่เกิน  ๕ เซนติเมตร และ  
  ส่วนที่ยึดติดกับผนังจะต้องไม่กีดขวางหรือเป็นอุปสรรคต่อการใช้ของผู้พิการทางการมองเห็น
 (ฉ) ปลายของราวจับให้ยื่นเลยจากจุดเริ่มต้นและจุดสิ้นสุดของทางลาดไม่น้อยกว่า ๓๐ เซนติเมตร โดยปลายราวจับต้อง 
  งอหรือเก็บได้
  (๘)  มีป้ายแสดงทิศทาง ตําแหน่ง หรือหมายเลขชั้นของอาคารที่ผู้พิการทางการมองเห็นและคนชราสามารถทราบความหมาย
ได้  โดยตั้งอยู่ในบริเวณทางขึ้นและทางลงของทางลาดที่เชื่อมระหว่างชั้นของอาคาร
 (๙)  มีสัญลักษณ์รูปผู้พิการติดไว้ในบริเวณทางลาดที่จัดไว้ให้แก่ผู้พิการหรือทุพพลภาพและคนชรา
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คําสั่งสภากายภาพบําบัด
ที่ ๑๓/๒๕๖๒

เรื่อง แต่งตั้งคณะทํางานพัฒนามาตรฐานวิชาชีพกายภาพบําบัดด้านโครงสร้าง
สิ่งแวดล้อม อาคารสถานที่ เครื่องมือและอุปกรณ์ทางกายภาพบําบัด

---------------------------
 ด้วยคณะกรรมการสภากายภาพบําบัด ในการประชุมครั้งที่ ๔/๒๕๖๒ เมื่อวันที่ ๗ เดือนพฤษภาคม ๒๕๖๒  มีมติเห็นควรให้
มีการจัดทําข้อกําหนดขั้นตํ่าด้านโครงสร้าง สิ่งแวดล้อม อาคารสถานที่ เครื่องมือและอุปกรณ์ทางกายภาพบําบัด เพื่อประโยชน์ในการ
อ้างอิงต่อไป  ดงันัน้  สภากายภาพบาํบดั  จงึมคีาํสัง่แต่งตัง้คณะทาํงานพฒันามาตรฐานวชิาชพีกายภาพบาํบดัด้านโครงสร้าง  สิง่แวดล้อม  
อาคารสถานที่ เครื่องมือและอุปกรณ์ทางกายภาพบําบัด เพื่อดําเนินกิจกรรมดังกล่าวให้สําเร็จลุล่วง โดยประกอบด้วยบุคคลดังต่อไปนี้
 ๑.  นางสาวจิตรา   ซึ่งอมรเกียรติ ประธานคณะทํางาน
 ๒.  นายคมปกรณ์ ลิมป์สุทธิรัชต์ คณะทํางาน
 ๓.  นายฐิติ ตังคะพิภพ คณะทํางาน
 ๔.  นางสาววรัสยาพร พงศธรไชยภัทร์ คณะทํางาน
 ๕.  นายวิชัย เกียรติบุญศรี คณะทํางานและเลขานุการ
 ๖.  นางสาวอนุชิตรา มีแหวน ผู้ช่วยเลขานุการ
 
 ทั้งนี้  ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป
      สั่ง ณ วันที่ ๒๒ เดือนพฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๒

สมใจ  ลือวิเศษไพบูลย์
(กภ.สมใจ  ลือวิเศษไพบูลย์)
 นายกสภากายภาพบําบัด
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คําสั่งสภากายภาพบําบัด
ที่  ๒๙/๒๕๖๐

เรื่อง  แต่งตั้งคณะอนุกรรมการฝ่ายมาตรฐานวิชาชีพกายภาพบําบัด
(วาระปี พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๓)

---------------------------
 
 อาศยัอํานาจตามความในมาตรา ๘ และมาตรา ๒๓ (๒) แห่งพระราชบญัญตัวิชิาชพีกายภาพบําบดั พ.ศ. ๒๕๔๗ คณะกรรมการ
สภากายภาพบําบัดวาระ ปี พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๓ ในการประชุมครั้งที่ ๔/๒๕๖๐ เมื่อวันที่ ๕ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๐ จึงมีมติแต่งตั้งคณะ
อนุกรรมการฝ่ายมาตรฐานวิชาชีพกายภาพบําบัด  เพื่อทํากิจการหรือพิจารณาเรื่องต่างๆ  อันอยู่ในขอบเขตแห่งวัตถุประสงค์และอํานาจ
หน้าที่ของสภากายภาพบําบัด ซึ่งคณะอนุกรรมการฝ่ายมาตรฐานวิชาชีพกายภาพบําบัด ประกอบด้วย
  ๑.   นายประวิตร เจนวรรธนะกูล     ประธานอนุกรรมการ
  ๒.   นางสาวจีรวรรณ   ดนัยตั้งตระกูล รองประธานอนุกรรมการคนที่  ๑
  ๓.   นางสุวารี   เจริญมุขยนันท รองประธานอนุกรรมการคนที่  ๒
  ๔.   นางสาวจิตรา   ซึ่งอมรเกียรติ อนุกรรมการ
 ๕.   นายธีรศักดิ์    แซ่ฉั่ว อนุกรรมการ
  ๖.   นายคมปกรณ์   ลิมปสุทธิรัชต์ อนุกรรมการ
  ๗.   นางสาวภาวิณี   วิไลพันธ์ อนุกรรมการ
 ๘.   นางอังคณา   พรประไพ อนุกรรมการ
 ๙.   นายชานนท์   เพชรรัตน์ อนุกรรมการ
 ๑๐. นางสาวกรรณิการ์   ธีรวุฒิวรเวทย์ อนุกรรมการและเลขานุการ
 ๑๑. เจ้าหน้าที่สภากายภาพบําบัด ผู้ช่วยเลขานุการ
ให้คณะอนุกรรมการฝ่ายมาตรฐานวิชาชีพกายภาพบําบัด  มีอํานาจหน้าที่ ดังต่อไปนี้
 ๑. ควบคุม กํากับ ดูแลและส่งเสริมมาตรฐานการให้บริการกายภาพบําบัดของสถานพยาบาลทั้งภาครัฐและเอกชน
 ๒. พัฒนามาตรฐานวิชาชีพในหน่วยบริการทุกระดับทั้งภาครัฐและเอกชน
 ๓. การตรวจประเมินคุณภาพงานบริการกายภาพบําบัด
 ๔. จัดทําแนวปฏิบัติทางคลินิก  (Clinical  Practice  Guidelines)
 ๕. เรื่องอื่นๆ ตามที่สภากายภาพบําบัดมอบหมาย
 ทั้งนี้ ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป
      สั่ง ณ วันที่ ๑๙ เดือนตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๐
             

สมใจ  ลือวิเศษไพบูลย์
(กภ.สมใจ  ลือวิเศษไพบูลย์)
นายกสภากายภาพบําบัด
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คําสั่งสภากายภาพบําบัด
ที่  ๖๔/๒๕๖๓

เรื่อง  แต่งตั้งคณะอนุกรรมการฝ่ายมาตรฐานวิชาชีพกายภาพบําบัด
(วาระปี พ.ศ. ๒๕๖๓-๒๕๖๖)

---------------------------
 อาศยัอาํนาจตามความในมาตรา ๘ และมาตรา ๒๓ (๒)  แห่งพระราชบัญญตัวิชิาชพีกายภาพบาํบดั พ.ศ. ๒๕๔๗  คณะกรรมการ
สภากายภาพบําบัดวาระ ปี พ.ศ. ๒๕๖๓-๒๕๖๖ ในการประชุมครั้งที่ ๙/๒๕๖๓ เมื่อวันที่ ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๓ จึงมีมติแต่งตั้งคณะ
อนุกรรมการฝ่ายมาตรฐานวิชาชีพกายภาพบําบัด เพื่อทํากิจการหรือพิจารณาเรื่องต่างๆ อันอยู่ในขอบเขตแห่งวัตถุประสงค์และอํานาจ
หน้าที่ของสภากายภาพบําบัด ซึ่งคณะอนุกรรมการฝ่ายมาตรฐานวิชาชีพกายภาพบําบัด ประกอบด้วย
  ๑.   นายประวิตร เจนวรรธนะกูล     ประธานอนุกรรมการ
  ๒.   นางสาวจีรวรรณ   ดนัยตั้งตระกูล รองประธานอนุกรรมการคนที่  ๑
  ๓.   นางสุวารี   เจริญมุขยนันท รองประธานอนุกรรมการคนที่  ๒
  ๔.   นายคมปกรณ์   ลิมปสุทธิรัชต์ อนุกรรมการ
 ๕.   นางสาวจิตรา  ซึ่งอมรเกียรติ อนุกรรมการ
 ๖.   นายธีรศักดิ์    แซ่ฉั่ว อนุกรรมการ
  ๗.   นางสาวกรรณิการ์   ธีรวุฒิวรเวทย์  อนุกรรมกา
 ๘.   นางสาวภาวิณี   วิไลพันธ์ อนุกรรมการ
 ๙.   นายชัยรัตน์ แซ่โคว้ อนุกรรมการ
 ๑๐. พันเอกหญิงวริตา มุสิกะ อนุกรรมการ
 ๑๑. นางอังคณา   พรประไพ อนุกรรมการและเลขานุการ 
 ๑๒. นายนพพร ยอดกล้า อนุกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ
 ๑๓. นางสาวอนุชิตรา มีแหวน ผู้ช่วยเลขานุการ
ให้คณะอนุกรรมการฝ่ายมาตรฐานวิชาชีพกายภาพบําบัด มีอํานาจหน้าที่ ดังต่อไปนี้
 ๑. ควบคุม กํากับ ดูแลและส่งเสริมมาตรฐานการให้บริการกายภาพบําบัดของสถานพยาบาลทั้งภาครัฐและเอกชน
 ๒. พัฒนามาตรฐานวิชาชีพในหน่วยบริการทุกระดับทั้งภาครัฐและเอกชน
 ๓. การตรวจประเมินคุณภาพงานบริการกายภาพบําบัด
 ๔. จัดทําแนวปฏิบัติทางคลินิก (Clinical  Practice  Guidelines)
 ๕. เรื่องอื่นๆ ตามที่สภากายภาพบําบัดมอบหมาย
 ทั้งนี้ ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป
      สั่ง ณ วันที่ ๑๕ เดือนธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๓             

สมใจ  ลือวิเศษไพบูลย์
(กภ.สมใจ  ลือวิเศษไพบูลย์)
นายกสภากายภาพบําบัด
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ประกาศสภากายภาพบําบัด
เรื่อง  รายชื่อคณะกรรมการสภากายภาพบําบัด วาระปี พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๓

------------------------------
 อาศัยอํานาจตามความในมาตรา ๑๔ (๑) (๒) (๓) และ  (๔)  แห่งพระราชบัญญัติวิชาชีพกายภาพบําบัด พ.ศ. ๒๕๔๗  สภา
กายภาพบําบัด จึงขอประกาศรายชื่อคณะกรรมการสภากายภาพบําบัด ประกอบด้วย
ผู้มีรายนาม  ดังต่อไปนี้

๑.   ปลัดกระทรวงสาธารณสุข กรรมการโดยตําแหน่งตามมาตรา ๑๔ (๑)
๒.   นายกสมาคมกายภาพบําบัดแห่งประเทศไทย กรรมการโดยตําแหน่งตามมาตรา ๑๔ (๑)
๓.   นางสาวสุจิตรา บุญหยง กรรมการซึ่งได้รับเลือกจากสถาบันตามมาตรา ๑๔ (๒) 
๔.   นางรัมภา บุญสินสุข กรรมการซึ่งได้รับเลือกจากสถาบันตามมาตรา ๑๔ (๒)
๕.   นายวรชาติ เฉิดชมจันทร์ กรรมการซึ่งได้รับเลือกจากสถาบันตามมาตรา ๑๔ (๒)
๖.   นางผกาวลี พุ่มสุทัศน์ กรรมการซึ่งได้รับเลือกจากสถาบันตามมาตรา ๑๔ (๒)
๗.   นางพรรณี ปิงสุวรรณ กรรมการซึ่งได้รับเลือกจากสถาบันตามมาตรา ๑๔ (๒)
๘.   นางสิริกุล โพธิมาศ ผู้แทนกระทรวงสาธารณสุขกรรมการตามมาตรา ๑๔ (๓)
๙.   นางสาวจีรวรรณ ดนัยตั้งตระกูล ผู้แทนกระทรวงสาธารณสุขกรรมการตามมาตรา ๑๔ (๓)
๑๐. นางสาวจิตรา   ซึ่งอมรเกียรติ ผู้แทนกระทรวงสาธารณสุขกรรมการตามมาตรา ๑๔ (๓)
๑๑. พันเอกหญิง วริตา มุสิกะ ผู้แทนกระทรวงกลาโหมกรรมการตามมาตรา ๑๔ (๓)
๑๒. นางสาวสุวิมล เตกิตติพงษ์ ผู้แทนกรุงเทพมหานครกรรมการตามมาตรา ๑๔ (๓)
๑๓. นางปริญดา ปังศรีสมบูรณ์ ผู้แทนสมาคมโรงพยาบาลเอกชนกรรมการตามมาตรา ๑๔ (๓)
๑๔. นางสมใจ ลือวิเศษไพบูลย์ กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๑๕. นางสาวกานดา ชัยภิญโญ กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๑๖. นายประวิตร เจนวรรธนะกุล กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๑๗. นายสมชาย รัตนทองคํา กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๑๘. นางสาวพรพิมล จันทรวิโรจน์ กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๑๙. นายภูดิศ สะวิคามิน กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๒๐. นายสยาม เพิ่มเพ็ชร์ กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๒๑. นางพัชรี คุณคํ้าชู กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๒๒. นางสาวนันทวัน ปิ่นมาศ กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๒๓. นางสาวสิริรัตน์ มิตรเจริญถาวร กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๒๔. นายวิชัย เกียรติบุญศรี กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๒๕. นางสายพิณ ประเสริฐสุขดี กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๒๖. นางนิจกานต์ ตันอุ่นเดช กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)

 คณะกรรมการสภากายภาพบําบัดดังกล่าวมีอํานาจและหน้าที่ตามมาตรา ๒๓  แห่งพระราชบัญญัติวิชาชีพกายภาพบําบัด  
พ.ศ.  ๒๕๔๗
 ทั้งนี้  ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป
      ประกาศ ณ วันที่ ๑๙ เดือนเมษายน พ.ศ. ๒๕๖๐

สมใจ  ลือวิเศษไพบูลย์
(กภ.สมใจ  ลือวิเศษไพบูลย์)
นายกสภากายภาพบําบัด
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ประกาศสภากายภาพบําบัด
เรื่อง รายชื่อคณะกรรมการสภากายภาพบําบัด วาระปี พ.ศ. ๒๕๖๓-๒๕๖๖

------------------------------
 อาศัยอํานาจตามความในมาตรา ๑๔ (๑) (๒) (๓) และ  (๔)  แห่งพระราชบัญญัติวิชาชีพกายภาพบําบัด พ.ศ. ๒๕๔๗ สภา
กายภาพบําบัด จึงขอประกาศรายชื่อคณะกรรมการสภากายภาพบําบัด ประกอบด้วย
ผู้มีรายนาม ดังต่อไปนี้

๑.   ปลัดกระทรวงสาธารณสุข   กรรมการโดยตําแหน่งตามมาตรา ๑๔ (๑)
๒.   นายกสมาคมกายภาพบําบัดแห่งประเทศไทย กรรมการโดยตําแหน่งตามมาตรา ๑๔ (๑)
๓.   นายวรชาติ  เฉิดชมจันทร์ กรรมการซึ่งได้รับเลือกจากสถาบันตามมาตรา ๑๔ (๒) 
๔.   นางจารุกูล  ตรีไตรลักษณะ กรรมการซึ่งได้รับเลือกจากสถาบันตามมาตรา ๑๔ (๒)
๕.   นางรัมภา  บุญสินสุข         กรรมการซึ่งได้รับเลือกจากสถาบันตามมาตรา ๑๔ (๒)
๖.   นางพรรณี  ปิงสุวรรณ กรรมการซึ่งได้รับเลือกจากสถาบันตามมาตรา ๑๔ (๒)
๗.   นางสาวฉัตรชฎา  สุตาลังกา  กรรมการซึ่งได้รับเลือกจากสถาบันตามมาตรา ๑๔ (๒)
๘.   นางสาวจีรภา  จรัสวณิชพงศ์ ผู้แทนกระทรวงสาธารณสุขกรรมการตามมาตรา ๑๔ (๓)
๙.   นางสาวจีรวรรณ  ดนัยตั้งตระกูล ผู้แทนกระทรวงสาธารณสุขกรรมการตามมาตรา ๑๔ (๓)
๑๐. นางสาวจิตรา    ซึ่งอมรเกียรติ ผู้แทนกระทรวงสาธารณสุขกรรมการตามมาตรา ๑๔ (๓)
๑๑. พันเอกหญิง วริตา มุสิกะ  ผู้แทนกระทรวงกลาโหมกรรมการตามมาตรา ๑๔ (๓)
๑๒. นางสาวประทานพร ฉั่วอนุสรณ์ ผู้แทนกรุงเทพมหานครกรรมการตามมาตรา ๑๔ (๓)
๑๓. นางอัญชลี  สุโภภาค  ผู้แทนสมาคมโรงพยาบาลเอกชนกรรมการตามมาตรา ๑๔ (๓)
๑๔. นางสมใจ  ลือวิเศษไพบูลย์ กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๑๕. นายสยาม  เพิ่มเพ็ชร์  กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๑๖. นางอัญภัชชา  สาครขันธ์  กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๑๗. นางนิจกานต์  ตันอุ่นเดช กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๑๘. นายไชยยงค์  จรเกตุ  กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๑๙. นางสาวนันทวัน  ปิ่นมาศ   กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๒๐. นายภูดิศ  สะวิคามิน กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๒๑. นางสาวพรพิมล  จันทรวิโรจน์ กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๒๒. นายชัยรัตน์  แซ่โค้ว  กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๒๓. นายพิชัย  ปาพันธ์  กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๒๔. นายประภาส  โพธิ์ทองสุนันท์ กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๒๕. นางสาวอัญชลี  ฝูงชมเชย  กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)
๒๖. นางสายพิณ  ประเสริฐสุขดี กรรมการซึ่งได้รับเลือกตั้งตามมาตรา ๑๔ (๔)

 คณะกรรมการสภากายภาพบําบัดดังกล่าวมีอํานาจและหน้าที่ตามมาตรา ๒๓  แห่งพระราชบัญญัติวิชาชีพกายภาพบําบัด  
พ.ศ. ๒๕๔๗
 ทั้งนี้  ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป
      ประกาศ ณ วันที่ ๑๙ เดือนเมษายน พ.ศ. ๒๕๖๓

สมใจ  ลือวิเศษไพบูลย์
(กภ.สมใจ  ลือวิเศษไพบูลย์)
นายกสภากายภาพบําบัด
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